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met$e - efJeefOe Deewj jnmŸe

-: ÛewlÙe Jebove efJeefOe :-

1

efpevesçJej hejceelcee kesâ oçe&ve keâjves Jee}s ßeeJekeâeW keâes oçe ef$ekeâ DeJeçÙe OeejCe keâjveer ÛeeefnÙes ~ Gmemes oçe&ve 
çegefæ nesleer nw ~ leerve yeej keâer peeves Jee}er DeejeOevee ef$ekeâ keân}eleer nw ~

oçe ef$ekeâ
1) efvemmeerefn ef$ekeâ :-

1) cebefoj ceW hejceelcee kesâ oçe&ve keâjves peeles meceÙe Iej mebyebOeer meYeer Øekeâej kesâ meeJeÅe JÙeeheej keâe lÙeeie 
keâjvee, Gmes hen}er 'efvemmeerefn' keâner peeleer nw. 2) ceve ceW ØeYeg kesâ oçe&ve keâjves keâer ner Â{ YeeJevee meefnle ceeie& ceW 
ÙeleveehetJe&keâ Ûe}vee leLee efpeve cebefoj keâes osKekeâj heeBÛe DeefYeiece hetJe&keâ, efpevekeâe JeCe&ve Deeies DeeÙesiee, efpeve 
cebefoj keâer meer{erÙeeW hej hewj jKeles ner Iej mebyebOeer leLee ceeie& mebyebOeer JÙeeheej keâe lÙeeie keâjvee, Jees 

meewpevÙe : De.meew. }sKeeyesve OeveheefleYeeF& ceesceeÙee - keâÛÚ yeejesF& - ne} pe}ieeBJe
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otmejer'efvemmeerefn' peevevee 3) ØeYeg keâer me$en Yeso®he õJÙe hetpee keâjves kesâ yeeo YeeJe hetpee keâjves mes hen}s leermejer 

''efvemmeerefn'' yees}keâj ÛewlÙeJebove keâjvee ~

2) Øeoef#eCee ef$ekeâ :-

%eeve, oçev& e leLee Ûeeejf $e keâe r DeejeOevee ®he epf eve ceeb of j keâs  Ûeeje W Deejw  Iect ekeâj leevr e Øeoe#f eCee (heejf ›eâcee) ovs ee ~

1) hens}er Øeoef#eCee osles meceÙe efpeve cebefoj keâer Yetefce keâes osKevee Deewj (Deeies efpevekeâe JeCe&ve DeeÙesiee) Gmekesâ 

Devegmeej ÛeewÙee&meer DeLeJee oçe Deeçeelevee ceWmes keâesF& Deeçeelevee Ùee DeçegefÛe heoeLe& Jeiewjn nes lees Gmes otj 

keâjJeevee 2) otmejer Øeoef#eCee osles meceÙe efpevecebefoj keâes veeRJe mes }skeâj keâ}çe lekeâ osKevee Deewj GmeceW Deiej 

kegâÚ Yeer letš-Hetâš vepej DeeÙes lees Gmes megOejJeeves kesâ ef}Ùes Øelelve keâjvee ~ 3) leermejer Øeoef#eCee osles meceÙe 

efpevecebefoj ®he mLeeJej leerLe& kesâ iegCeeW keâes ùoÙe ceW Ùeeo keâj }svee ~

3) ØeCeece ef$ekeâ :-

efpeve cebefoj ceW leerve Øeoef#eCee osves kesâ heçÛeele efpeveØeeflecee kesâ mevcegKe Deekeâj oesveeW neLe pees[keâj cemlekeâ 

Pegkeâekeâj leerve yeej ØeCeece keâjvee ~

4) hetpee ef$ekeâ :-

hetpee leerve Øekeâej keâer nw 1) Debie hetpee 2) De«ehetpee 3) YeeJe hetpee

1) ØeYeg kesâ Debie hej çegæ pe}, Ûebove, JeŒeÙegie}, heg<he, JeemeÛetCe& leLee DeeYet<eCe Ûe{evee, Jen Debie hetpee      

2) ØeYegpeer kesâ meeceves Oethe oerhe keâjvee, DeKeb[ ÛeeBJe}, Heâ}-vewJesÅe Ûe{evee leLee De° cebie} keâe Dee}sKeve 

keâjvee Jen De«ehetpee ~ 3) ØeYeg kesâ iegCeieeve hetJe&keâ efJeefOe meefnle ÛewlÙeJebove keâjvee Jen YeeJehetpee ~

5) DeJemLee ef$ekeâ :-

1) pe}, Ûebove, heg<he, JeŒe Jeiewjn mes ØeYeg keâer hetpee keâjles meceÙe Gvekeâer, pevce meceÙes ces®heJe&le kesâ Ghej Fbões kesâ 

Éeje keâer ieF& mvee$e DeJemLee keâe efÛebleve keâjvee ~ 2) cegkegâš Deeefo DeeYet<eCe Ûe{eles meceÙe ''jepe DeJemLee'' keâe 

efÛebleve keâjvee ~ 3) ÛewlÙeJebove keâjves ®he YeeJe hetpee keâjles meceÙe ''efmeæ DeJemLee'' keâe efÛebleve keâjvee ~

6) efokeâd$eÙe efvejer#eCe Jepe&ve ef$ekeâ :- 

DevÙe meYeer efJeÛeejeW keâes otj keâjkesâ Skeâe«e efÛeòe mes, oeWveeW neLe pees[keâj, cemlekeâ hej }ieekeâj, ceOegj JeÛeveeW mes 

ØeYeg kesâ iegCeeW kesâ mleJeve yees}les meceÙe efmeHe&â ØeYegpeer keâer Øeeflecee kesâ mevcegKe ner osKevee Deewj yeekeâer leerve efoçeeDeeW 

ceW osKevee veneR, keäÙeeWefkeâ Ssmee keâjves mes ØeYeg keâe Deveeoj neslee nw ~

7) Yetefce Øeceepe&ve ef$ekeâ :-

ØeYegpeer keâer õJÙe hetpee keâjves kesâ yeeo ßeeJekeâ Deewj ßeeefJekeâeÙeW YeeJe hetpee Ùeeefve ÛewlÙeJebove keâjles meceÙe 

peerJeÙelevee hetJe&keâ Yetefce keâes Âef° mes osKekeâj Gòejemebie kesâ efkeâveejeW mes DeLeJee ®cee} mes leerve yeej Yetefce 

Øeceepe&ve keâjves kesâ yeeo KeceemeceCe oskeâj ÛewlÙeJebove keâjvee ~
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8) JeCe& ef$ekeâ :-

1) ÛewlÙeJebove keâjles meceÙe YeieJeeve kesâ iegCeieeve ®he ç}eskeâ keâeJÙe Jeiewjn kesâ ''Dekeâej, keâkeâej'' Deeefo De#ejeW 
keâe çegOo GÛÛeejCe keâjvee Jees ''JeCee&}byeve'' ~ 2) ç}eskeâ leLee keâeJÙeesb keâe DeLe& keânvee Jees ''DeLee&}byeve'' ~    
3) met$e Deewj DeLe& oesvees keâe GÛÛeej keâjvee, Jees ''Dee}byevee}byeve'' ~

9) cegõe ef$ekeâ :-

cegõe leerve Øekeâej keâer nw 1) Ùeesie cegõe 2) efpeve cegõe 3) cegkeälee çegefkeäle cegõe 
1) oesveeW neLeeW keâer ome Gbieef}ÙeeW keâe Skeâ otmejs kesâ DebojesDeboj efce}ekeâj yebo keâce} kesâ pewmee Deekeâej yeveeves mes 
leLee oesveeW YegpeeDeeW keâer keâesnveerDeeW kesâ hesš hej efškeâe keâj jKeves mes Ùeesie cegõe nesleer nw 2) ÛewlÙeJebove keâjves kesâ 
heçÛeele 'meJJe }esS' keâe hee" keânkeâj keâeGmmeie keâjles meceÙe oesveeW hewj meceeve jKekeâj oesveeW kesâ yeerÛe Ûeej 
Debieg} keâe Deblej jKevee Deewj oesveeW Sef[ÙeeW kesâ yeerÛe Gmemes kegâÚ keâce Deblej jKeves mes ''efpevecegõe'' nesleer nw ~   
3) ÛewlÙeJebove ceW 'peÙe JeerÙejeÙe' yees}les meceÙe oesveeW neLe pees[vee }sefkeâve nLes}er keâes nLes}er mes ve efce}e keâj 
hees}e jKevee efmeHe&â nLesef}ÙeeW keâe veerÛe}e Yeeie leLee Gbieef}ÙeeW keâe De«eYeeie Skeâ otmejs mes efce}evee, Gu}eme 
hetJe&keâ pees[s ngS neLeeW mes 'peÙe-JeerÙejeÙe' yees}ves mes 'cegkeälee çegefkeäle' cegõe nesleer nw ~

10) ØeefCeOeeve ef$ekeâ :-

1) ÛewlÙeJebove keâjles Jekeäle çejerj kesâ DeçegYe JÙeeheej keâe lÙeeie keâjkeâs neLe pees[ keâj jnvee 2) ceveceW DeefÛeblÙe 
efÛebleeceCeer meceeve ØeYeg keâes mLeeefhele keâjvee 3) cegKe mes ceOegj JeÛeveeW mes ceveesnj ieeÙeve ®he ØeYeg kesâ iegCeeW keâer 
mleJevee keâjvee ~

heebÛe Øekeâej kesâ DeefYeiece 

efpevecebefoj ceW ØeJesçe keâjles meceÙe Fme Øekeâej mes mJeÙeb kesâ GheÙeesie ceW DeevesJee}er Ûeej JemlegDeeW keâe lÙeeie keâjvee; 
1) Ú$e 2) ÛeBJej 3) cegkegâš 4) heg<heeW keâer cee}e Deeefo meefÛeòe heoeLe& 5) heeBÛeJee 'Skeâ mee[er Gòejemebie' Ùeeves 
oesveeW lejHeâ Keg}er efkeâveejJee}e, DeKeb[ leLee Skeâ hevesJee}e, efpemekeâe Skeâ Úesj oeefnveer Yegpee kesâ veerÛes mes 
efvekeâe}keâj yeeÙeW keâb Oe s hej me s hee"r  keâs  Yeeie hej peeve s ovs ee leLee yeeÙb e s keâb Oe s hej me s Gòejemeib e keâe Skeâ Úejs  Deeie s keâe r Deejw  
}yb eekeâj jKevee ~ Deeies kesâ Úesj keâes Deheves oesveeW neLeeW ceW jKekeâj efpevecebefoj ceW ØeJesçe keâjles ner ØeYegpeer keâes otj 
mes osKeles ner, Gme Úesj meefnle neLe pees[keâj ØeCeece keâjvee efHeâj cegbn kesâ Deeies Úesj jKekeâj 'vecees efpeCeeCeb' 
keânvee ~

efpeve ceefoj keâer ome cegKÙe Deeçeelevee

1) efpevecebefoj ceW heeve megheejer Deeefo Keevee ~
2) efpevecebefoj ceW heeveer heervee ~
3) efpeve cebefoj ceW Yeespeve keâjvee ~
4) efpeve cebefoj ceW Ûehhe} petles henvevee ~
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5) efpeve cebefoj ceW Œeer kesâ meeLe cewLegve mesJeve keâjvee ~
6) efpeve cebefoj ceW çeÙeve keâjvee ~
7) efpeve cebefoj ceW Letkeâvee ~
8) efpeve cebefoj ceW hesçeeye keâjvee ~
9) efpeve cebefoj ceW ce} lÙeeie keâjvee ~
10) efpeve cebefoj ceW pegbDee Kes}vee ~

meele çegefOoÙeeB

õJÙe hetpee ''meele çegefæÙeeW'' keâe hee}ve keâjles efJeefOehetJe&keâ keâjvee ÛeeefnÙes ~ Jees Fme Øekeâej nw :-
1) Debieçegefæ - ceehemej Lees[s heeveer mes mveeve keâj çejerj çegæ keâjvee ~
2) JeŒeçegefæ - hegj<ees ves oes  leLee ŒeerDeeW ves leerve mJeÛÚ JeŒe henvevee ~
3) ceveçegefæ - efmLej ceve mes hetpee keâjvee ~
4) Yetefceçegefæ - cebefojpeer ceW mes keâepee, keâÛeje otj keâjves kesâ heçÛeele ner meYeer ef›eâÙeeÙeW keâjvee ~
5) GhekeâjCe çegefæ - oçe&ve, hetpeve kesâ ef}Ùes mLeeÙeer jKes ngÙes GhekeâjCe - keâ}me, Oetheoeve, kebâefo}, 
Debie}tÚves, Lee}er, Jeeškeâer Jeiewjn leLee hetpeve kesâ ef}Ùes }eÙes ieÙes GhekeâjCe - Ûebove, kesâmej, Hetâ}, Oethe, De#ele 
FlÙeeefo çegæ Deewj mJeÛÚ jKevee ~
6) õJÙeçegefæ - efpevehetpee ceW õJÙe vÙeeÙe mes Gheepe&ve efkeâÙee ngDee ner Jeehejvee ~
7) efJeefOeçegefæ - hetpee Øemebie kesâ meYeer õJÙe leLee mlegefle-mleJevee mes efpeve hetpeve çegdælee hetJe&keâ keâjvee ~

hetpee keâjvesJee}s ves Ghejeskeäle meele çegefæÙeeW keâe hee}ve keâjvee ~ efHeâj keâhee} ceW, ie}s, Úeleer Deewj veeefYe hej Fme 
Øekeâej Ûeej efle}keâ keâjvee, efHeâj hetpee keâjvee ~ efHeâ}ne} efmeHe&â keâhee} hej efle}keâ keâjves keâe JÙeJenej nw ~
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megiebOe meyekeâes efØeÙe nw ~
meodiegCe meyekeâes DeÛÚs }ieles nw ~ ogieg&Ce efkeâmeerkeâes 

Yeer hemebo veneR he[les ~
meoiegCeer meyekesâ efØeÙehee$e yeveles nw ~ peyeefkeâ ogieg&Ceer 

heieheie hej eflejmkeâej heeles nw ~ efkeâmeer keâes Yeer DeÛÚs veneR 
}ieles ~

nces kewâmee yevevee nw ? peerJeve keâes iegCeeWmes De}bke=âle 
keâjvee nw efkeâ pewmes lewmes efce}e ngDee peerJeve efyeleevee nw ~

efpemes peerJeve megboj yeveevee nes Gmes peerJeve ceW iegCeeW 
keâes efJekeâefmele efkeâÙes efyevee veneR Ûe} mekeâlee, peerJeve keâes 
yeefieÙee yeveevee he[siee ~ mJebÙe keâes cee}er yevevee he[siee ~ 
peerJeve yeefieÙee keâes mJeÛÚ yeveekeâj Keespe Keespe kesâ megboj 
iegCeeWkesâ heewOes }ieeves he[sies ~ Gve heewOeeW keâer efnHeâepele 
keâjveer nesieer ~ mebYee}vee nesiee... efJekeâefmele keâjvee 
nesiee ~

mevceeie & keâe heeLf ekeâ yeveve s keâs  e}f Ùe s cenehe®g <eevW e s
ceeieev& emg eeje r keâs  helQ eemr e ieCg ee W keâe r DeoYelt e yeele yeleeÙee r n w ~ 
Fve iegCeeWkesâ heeLesÙe efyevee mevceeie& keâe heefLekeâ yevevee 
mebYeJe veneR ~ keâoeefÛele Fme heeLesÙe kesâ efyevee mevceeie&hej 
ØeÙeeCe Yeer keâj oW hej Gme ceeie& hej Deeies yeÌ{vee Deewj 
efškeâeÙes jnvee cegefçkeâ} yeve peelee nw ~

venerb, Deye lees nces mevceeie& hej efyevee ®keâeJeš kesâ 
Ûe}vee n w ~ Deye nce W keâne R Yee r ®keâvee Ùee eif ejvee vene R n w ~ 
De%eevelee ceW Deveble YeJe efyeiee[ efoÙes nQ ~ Deye lees 
meHeâ}lee SJeb efmeefæ kesâ efmeJeeÙe DevÙe kegâÚ Yeer veneR 
ÛeeefnÙes ~

Ùeefo Ssmeeefn nw lees Ûe}es ceeiee&vegmeejer kesâ iegCeeW keâes 

Øeehle keâjves kesâ ef}Ùes heg®<eeLe& keâjW ~ ØeejbYe keâjves mes 

hen}s Fve iegCeeW keâes yejeyej mecePe }W, Gvekeâer 

DeeJeçÙekeâlee mecePe }W ~ Deúejn iegCeeW keâes peeve ef}Ùee, 

Deye Øemlegle nw GVeerme mes }skeâj heQleerme iegCeeWkeâe mebef#ehle 

heefjÛeÙe....

19. Deosçe keâe}ÛeÙee&keâe lÙeeie -
Deosçe Ùeeves DeeÙe&leekesâ mebmkeâejeW jefnle osçe, efpeme 

#es$eceW efnbmee DemelÙe, Ûeesjer, }tš, ogjeÛeej Deeefo 
ogieg&CeeWkeâe ner JeÛe&mJe nes ~ Oece&, oÙee, Deefnbmee Deeefo 
iegCeeWkeâer efkebâcele ner ve nes ~ Ùes meye Deosçe keân}eles nQ ~

Dekeâe} Ùeeves DeÙeesiÙe keâe}, pees keâeÙe& efpeme keâe} 
ceW keâjvesmes }eYe kesâ yepeeÙe vegkeâmeeve nes lees Jen DeÙeesiÙe 
keâe} Dekeâe} keân}elee nw ~

ceneheg®<eeWves nceejs Deelceekeâer, nceejs Dee}eskeâ-
hej}eskeâ keâes megKe çeebefleceÙe yeveeves kesâ ef}Ùes efkeâleveer meye 
efÛeblee keâer nw ~ 

efnbmee .... ogjeÛeej keâe JeeleeJejCe ncesb efnbmekeâ -
ogjeÛeejer Oece& efJejesOeer ve yeveeÙes... nceejs Deelceekeâes 
heehe kesâ Yeej mes yeesPeer} ve yeveeÙes... og:Ke Deewj ogie&efleceW 
ve me[eÙes Fmeer ef}Ùes GvneWves Deosçe keâe lÙeeie keâjveskeâes 
keâne nw ~

DeÙeesiÙe keâe} ceW Ietceves keâer Deeole nceejs peerJeveceW 
oe®, pegieej, Ûeesjer, hejŒeerieceve pewmes JÙemeve Deewj heehe 
}e mekeâlee nw ~ nceej s çee}r -meoeÛeej keâe s }št  mekeâlee n w ~ 
nceejs cee}efce}keâle Deewj çejerjeefo keâes vegkeâmeeve hengBÛee 
mekeâlee nw ~ Fmeeref}Ùes meeJeOeeve yevekeâj Dekeâe} ÛeÙee& 
keâe lÙeeie pe®jer nw ~

20. heehe Yeer®lee :-

heehe kesâ {sj kesâ yeerÛe ceW yew"e ngDee ceeveJeer heehemes 

keâye yeÛe mekesâ ? menpe peJeeye nw... peye Gmekesâ heeme 

heeheYeer®lee nes ~ heeheYeer®lee Ùeeves heehe keâe YeÙe ~ efpemes 

heehe keâe YeÙeefn ve nes Jen cepesmes heeheeW kesâ yeerÛe yew" 

mekeâlee nw Deewj cepesmes heehe keâj mekeâlee nw ~ hejbleg 

efpemekesâ peerJeveceW heehe keâe [j yew" ieÙee nw Jen meoe Kego 

keâes heeheeWmes otj ner jKeves keâer keâesçeerçe keâjsiee ~ 
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keâe}meewefjkeâ keâmeeF& kesâ peerJeve keâes heg$e meg}me ves osKee 

Lee ~ efhelee ves kewâmes heehe efkeâÙes Les Deewj Gmekeâe keäÙee Heâ} 

Øeehle ngDee Ùen peevekeâj heg$e heehe mes YeÙeYeerle nes G"e 

Lee ~

veneR Deye cegPes Ssmes heehe keâjvee veneR nw.... Gmekesâ 

keâšg heefjCeece Yeesieves veneR nw, Ssmee keânkeâj Gmeves 

yeeheoeoemes Ûe}lee DeeÙee keâmeeF& keâe OebOee Úes[ efoÙee ~

 efce}s ngS cetuÙeJeeve ceeveJe YeJekeâes meHeâ} yeveeves 

keâe ßes‰ GheÙee nw peerJeve ceW ''heeheYeer®lee'' kesâ iegCe keâes 

cepeyetle yeveeveskeâe ~ peye peye heehe mesJeve keâer mebYeeJevee 

nes leye leye Kego keâes meJee} keâjW 'ceQ ØeYeg ceneJeerj keâe 

Jeejmeoej ntB, cegPemes Ssmee heehe nesiee ?'' Ùeefo Ssmee heehe 

keâ®biee lees YeJeeblej ceW cesje keäÙee nesiee, Ssmeer meesÛe mes 

meye heeheeW mes yeÛe peeÙeWies, peerJeve efvece&} yeve peeÙesiee ~

21. }ppee :-

}ppee Ùeeves }epe, çejce, ceÙee&oe, oeef#eCÙelee ~ 

meppeve keâes ogpe&ve yeveves mes jeskeâves keâer Deewj Gmekeâer 

meppevelee keâes efškeâeÙes jKeveskeâer peyeo&mle leekeâle Fme 

}ppeekesâ iegCe ceW nw ~ Deepe ogefveÙee hej meceepehej 

Âef°#eshe [e}vesmes KeÙee} Deelee nw efkeâ nceejer ogo&çee 

keâe cet}-nceves iegceeÙeer ngF& }ppee keâer Deesj 

Debieg}erefveoxçe keâjlee nw ~

Deepe nce peneB leneB Deewj peye leye Ietceves ceW... 

efmevescee , veeškeâ osKeves ceW, efyeYelme meeefnlÙe he{ves 

ceW... DeÙeesiÙe JeŒe OeejCe keâjves ceW... ogpe&veeW kesâ meeLe 

mebyebOe yeebOeves ceW n}keâer Yee<ee yees}ves ceW, }ppee keâes 

leekeâhej jKe efoÙee nw ~ efve}&ppe yeve ieÙes nQ ~

YeieJeeve keâer hetpee keâjvesceW, ieg®DeeWkeâes Jebove keâjves 

ceW, Ghekeâejer ceelee efhelee keâes vecemkeâej keâjves ceW, 

meeOeefce&keâeWkeâer Yeefkeäle keâjvesceW ncesb }ppee cenmetme nesleer 

nw ~

melkeâeÙe& lees Gu}efmele YeeJemes keâjvee nw ~ DeÙeesiÙe 

keâeÙe& keâjles ngDes }efppele nesvee nw ~ Ûe}W, Deepemes 

nceejer Yet} keâes megOeejkeâj megÙeesiÙe }ppee OeejCe keâjsb, 

DeÙeesiÙe keâeÙeeXkeâe lÙeeie keâj megke=âleeW kesâ Gheemekeâ yeveW ~

22. meewcÙelee :-
ieg}eye keâes meye Ûeenles nw peyeefkeâ keâebšesmes meye otj 

Yeeieles nQ ~ keâejCe keäÙee nesiee ? ieg}eye kesâ heeme 

keâesce}lee nw ~ keâebšeWkesâ heeme keâ"esjlee nw ~ ieg}eye keâer 

keâesce}lee Gmekeâer megbojleeceW Je=efæ keâj meye keâes Deekeâe<f el& e 

keâjlee r n w ~ yeme Sms ee ne r n w ceeveJee r keâs  yeej s ce W ~

efpemekesâ ùoÙe ceW keâesce}lee nw Gmekesâ cegKehej 

meewcÙelee kesâ oçe&ve ngS efyevee veneR jnles ~ efpemekesâ cegKe 

hej meewcÙelee nw Gmekesâ heeme meye Deeveskeâes Deewj yew"ves keâes, 

oes yeeleW keâjves ceW Deevebo ceeveles nQ ~ Gvnsb Deevebo efce}lee 

nw ~ hejbleg efpemekesâ ùoÙe ceW  keâ"esjlee nw Gmekesâ Ûesnjshej 

DemeewcÙelee keâypee pecee }sleer nw ~ Ssmeer JÙeefkeäle keâer 

yeepetceW peeves keâes keâesF& lewÙeej veneR neslee lees yew"vee, 

yees}vee mebYeJe ner keâneB ?

Deehekesâ mJeYeeJeceW mes Denbkeâej efvekeâe} veceülee 

OeejCe keâjes ~ JeÛeveceWmes keâšglee, efvekeâe}keâj ceOegjlee 

OeejCe keâjes, ›eâesOe,F<Ùee& Deewj mJeeLe& keâes otj keâj #ecee, 

cew$eer, efvemJeeLe&leekeâes efmLej keâjes ~ Deehekeâes Deehekesâ 

peerJeve ceW DeeÙes ngS heefjJele&ve keâe KÙee} DeeÙes efyevee 

veneR jnsiee ~

23. }eskeâefØeÙelee :-

ceeveJe meceepeefØeÙe ØeeCeer nw ~ ceveg<Ùe meceepe kesâ 

yeerÛe jnvee hemebo keâjlee nw ~ nce efpeme meceepe kesâ 

meomÙeeW kesâ yeerÛe jnles nw, GveceW efØeÙe nw Ùee DeefØeÙe Ùen 

yeele yengle cenlJe keâer nw ~ }eskeâefØeÙelee-meceepeefØeÙelee 

Ùee heefjJeej efØeÙelee Øeehle keâjves kesâ ef}Ùes efveefçÛelener keâF& 

iegCeeWkeâes efJekeâefmele keâjvee he[lee nw ~ }eskeâefJe®æ kesâ 
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lÙeeie kesâ meeLe oeve-efJeveÙe-çeer} pewmes meodiegCeeWkeâer 

Øeeefhle ceveg<Ùe keâes }eskeâefØeÙelee kesâ efçeKej hej hengBÛeeves ceW 

meneÙekeâ yeveleer nw ~

ceebme,ceefoje, pegieej, efçekeâej, Ûeesjer, hejŒeerieceve 

Deewj JesçÙeeieceve pewmes meele ceneJÙemeve JÙeefkeälekeâes keâYeer 

Yeer ØeçebmeveerÙe mLeeve hej veneR hengBÛee mekeâles ~ meye 

meoiegCe nesves kesâ yeeo Yeer Ghejeskeäle JÙemeveeWceWmes Deskeâeo 

Yeer JÙemeve peerJeve ceW nes lees JÙeefkeäle }eskeâefØeÙelee Øeehle 

veneR keâj mekeâlee nQ ~ JÙemeveeW kesâ meeLe efveboe efJekeâLee keâer 

ØeJe=efòe Yeer meye kesâ ùoÙe ceW mLeeve veneR os heeleer ~ Ssmeer 

meye ØeJe=òeerÙeeW keâe lÙeeie peerJeveceW nesveener ÛeeefnÙes ~

Fme lÙeeie kesâ meeLe peye ceveg<Ùe Goejefo} nes... 

meye keâes mebYee} }sves keâer, mecee}sves keâer YeeJevee nes, meye 

kesâ og:Ke ceW menYeeieer yeve meeLe osves keâer ØeJe=efòe nes, 

efJeveÙe,veceülee Yejhetj JÙeJenej nes Deewj çeer}-meoeÛeej 

ceÙe peerJeve nes lees }eskeâefØeÙelee mJeÙecesJe Øeehle nes peeleer 

nw ~ Gmes efce}eves keâneR peevee veneR he[lee ~ keâesF&Yeer 

ØeÙeeme veneR keâjvee he[lee ~

iegCe 24. oerIe&Âef<š :-

efkeâmeer Yeer keâeÙe& keâes ØeejbYe keâjves kesâ hen}s 

}eYee}eYe keâe efJeÛeej keâjvee ÛeeefnÙes ~ keâeÙe& kesâ Debeflece 

heefjCeece keâe efJeÛeej keâjvee ÛeeefnÙes ~ }byes meceÙe ceW 

nesvesJee}s }eYe-neefve keâer efJeÛeejCee keâjveer ÛeeefnÙes ~ 

Ùeefo }eYe mes neefve pÙeeoe efoKeeF& os lees Ssmes keâeÙe& keâe 

melJej lÙeeie keâjvee ÛeeefnÙes ~ Fmes oerIe&Âef° keânles nQ ~

efpeme kesâ heeme oerIe&Âef° nw Gmekeâer vepej efmeHe&â 

}eYehej efmLej ve jnkeâj Gmes iewj}eYe Yeer mecePevee 

ÛeeefnÙes ~ Gmekeâer efieveleerceW kesâJe} Jele&ceeve veneR YeefJe<Ùe 

Yeer efJeÛeejCeerÙe neslee nw ~

OebOes ces b Deveerefle keâjves mes leelkeâeef}keâ }eYe nesiee 

hej Deblele: heefjCeece neefvekeâejkeâ nesiee ~ efce$e kesâ meeLe 

efJeçJeemeIeele keâjvesmes Jele&ceeve ceW HeâeÙeoe nesiee hej 

DebleleesielJee neefve ner nw ~

efJe<eÙemegKeeW kesâ Yeesie ceW meeceves megKe efoKelee nw hej 
Deble ceW og:Ke ner nw ~

Ùes meye yeeleW oerIe&Âef° efyevee KÙee} ceW veneR Deeleer ~ 
oerIe&Âef°Jee}e keâYeer Yeer heehekeâejer keâeÙeeX ceW ØeJe=efòe 
keâjlee veneR nw ~ heeheeWmes Kego keâes yeÛeeves keâer #ecelee 
oerIe&Âef° kesâ iegCe ceW meceeefnle nw ~

iegCe 25. ye}eye} keâer efJeÛeejCee :-
meòee nes Ùee mebheefòe... ye} nes Ùee yegefæ... lehe nes 

Ùee lÙeeie.... ›ele nes Ùee heÛeKKeeCe... Deheves çeefkeäle 
keâe ceehe efvekeâe}keâj.... leekeâle keâe efJeÛeej keâj efHeâj 
pees keâeÙe& efkeâÙee peelee nw Jen keâeÙe& DeeOes yeerÛe Deškeâlee 
veneR nw ~ yeerÛe ceW Úes[vee veneR he[lee, Deewj keâYeer Yeer 
hemleevee veneR he[lee ~

[e@keäšj yeveves keâer çeefkeäle ve nes Deewj DeeOes lekeâ 
peekeâj heÌ{vee ÚesÌ[vee he[s lees mee} efyeieÌ[lee nw ~ mebheefòe 
ve nes leye Yeer GOeej }skeâj efmekeäkeâe peceeves peeÙes lees yeeo 
ceW hemleevee he[lee nw ~ lehe keâjves kesâ ef}Ùes çejerj keâer 
#ecelee-çeefkeäle keâe efJeÛeej efkeâÙes efyevee PegkeâeÙeW lees 
DemeceeefOe ner Øeehle nesieer ~ njskeâ #es$e ceW yeÌ{ves mes hen}s 
ye}eye} keâer efJeÛeejCee keâjvee DeeJeçÙekeâ nw ~

Deepe meceepe ceW pees Deçeebefle Deewj DemeceeefOe 
efoKeleer nw Gmekesâ heerÚs mheOee& ceW efKebÛes peevee Deewj leekeâle 
mes pÙeeoe keâj efoKeeves keâer ØeJe=efòe ner nw ~

iegCe 26. efJeçes<e%elee :-
efJeçes<e®hemes peevevee Deewj efJeJeskeâhetCe& yelee&Je keâjvee 

Gmes efJeçes<e%elee keânles nw ~
keäÙee Keevee ? keäÙee veneR Keevee ? keäÙee keâjvee keäÙee 

veneR keâjvee ? keâneB peevee ? keâneB vener b peevee ? keäÙee 
meej nw ? keäÙee Demeej nw ? Fve meye yeeleeW keâe pees ÙeesiÙe 
efveCe&Ùe }s mekeâlee nw, Jener efJeJeskeâhetCe& yelee&Je keâj mekeâlee 
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nw ~ efpemekesâ heeme Ssmee efJeJeskeâ veneR nw Gmekeâe peerJeve 
keâYeer Yeer megOej veneR mekeâlee ~ GbÛee veneR G" mekeâlee ~

efJeçes<e%elee keâe mJeeceer keâYeer Yeer ie}le jemles hej 
veneR pee mekeâlee ~ ogpe&veeW kesâ meeLe oesmleer veneR jKelee ~ 
Demeod JeeÛeve Ùee yelee&Je keâe Yeesie veneR yevelee ~ Jen lees 
efvece&} Deewj heefJe$e peerJeve efyeleevesJee}e neslee nw ~ efJeJeskeâ 
efyevee kesâ meye iegCe Debkeâ efyevee kesâ çetvÙe pewmes nesles nw ~ 
efJeJeskeânerve peerJeve heçeg meceeve yeve peelee nw ~ Ssmes 
ceeveJe peerJeve keâer keâesF& efkebâcele veneR nw ~ heçeg keâer hejer#ee 
osn mes nesleer nw, ceeveJe keâer hejer#ee iegCeeW mes nesleer nw ~ 
ceveg<Ùe peerJeve keWâ meÛÛes efJekeâeme kesâ ef}Ùes ceeveJe peerJeve 
keâes OevÙe Deewj meHeâ} yeveeves kesâ ef}Ùes efJeJeskeâ SJeb 
efJeçes<e%eevekeâes Øeehle keâjves kesâ ef}Ùes DeØeceòe yeve heg®<eeLe& 
keâjvee ÛeeefnÙes ~

iegCe 27. iegCehe#eheele :-
OeveJeeve yeveves keâer efpemes censÛÚe nesleer nw Jen Oeve 

pees[ves ces]b jme }slee nw ~ Deheveer mebheefòe kesâ j#eCe kesâ meeLe 
meeLe Deewj mebheefòe Øeehle keâjves keâer Deesj Gmekeâe }#Ùe 
jnlee nw ~ Gmeer lejn iegCeJeeve yeveves keâer efpemes censÛÚe 
nesleer nw Jen iegCeeW keâes pees[ves ceW jme }slee nw ~ Deheves 
iegCeeWkeâer j#ee keâjves kesâ meeLe efJeçJeceW keâneB Yeer iegCe efoKes 
lees legjble Gmes efce}eves keâe heg®<eeLe& ØeejbYe keâj oslee nw ~ 
iegCeeW kesâ ef}Ùes Gmes jeie Deewj he#eheele jnlee nw ~ iegCeeW kesâ 
Øeefle jeie.... iegCeJeeveeW kesâ Øeefle jeie ØekeâšeÙes efyevee 
jnlee veneR nw ~ iegCe SJeb iegCeJeeveeW kesâ Øeefle jeie nceW 
iegCeJeeve yeveekeâj ner jnlee nw ~

}byes meceÙe mes nceves oes<eeW kesâ mecetn keâes meb«eefnle 
efkeâÙee nw Fve oes<eeWkesâ Heâ}mJe®he Deveskeâ heehe keâj 
YeÙebkeâj og:Ke Yeesiesb nw ~ Fve meye og:KeeWkeâe Deble keâjvee 
nes lees meJe&ØeLece oes<eeWkeâe lÙeeie keâjvee he[siee, efpemes 
oes<eeWkeâe lÙeeie keâjvee nw Gmes oes<eeWkesâ YeÙeevekeâlee keâe 
heefjÛeÙe keâjvee he[siee ~ oes<eeW kesâ ef}Ùes efOekeäkeâej SJeb 

iegCeeW kesâ Øeefle he#eheele efJekeâmeevee he[siee ~

iegCe 28. ke=âle%elee :-
Deepe nce efpeme çeebefle SJeb mej}lee mes peerJeve 

Ùeeheve keâj jns nw Fmekesâ heerÚs Deveskeâeveskeâ Deelcee DeeWkesâ 
nceejs hej efkeâÙes ngS Ghekeâej nw ~ GhekeâejerÙeeW kesâ Ghekeâej 
keâer mce=efle SJeb Øeefle Ghekeâej keâjveskeâer meoe lewÙeejer Ùen 
ke=âle%elee keâe }#eCe nw ~

Deepe nceW efJeçJeceW pees mLeeve efce}e nw Gmekesâ heerÚs 
ceeleeefheleekeâe... mJeeceer keâe SJeb ieg®peveeskeâeb ye[e 
Ghekeâej nw ~ pevcemes hen}s Deewj efHeâj ceelee-efheleeves pees 
}e}ve hee}ve efkeâÙee, mebmkeâej efoÙes, Deveskeâ keâ° 
G"ekeâj nce W he{eÙee-e}f KeeÙee Je s meye Ghekeâej Ùeeo n w vee ?

efpeme mJeeceerves DeepeerefJekeâeLe& veeskeâjer Ùee OebOeshej 
Ûe{eÙee, GmeceW kegâçe}lee efo}JeeF&, ÙeesiÙe ceeie&-oçe&ve 
oskeâj jnmÙe mecePeeÙee Gme mJeeceer Ùee ceeef}keâ kesâ 
Ghekeâej  keâe yeo}e osves keâe ceewkeâe efce}s lees ceewkeâe 
meeOeves keâer lewÙeejer nw ve ?

Oece& keâe cece& mecePeekeâj heehe mes otj nšeÙee 
hegCÙekeâeÙe& kesâ ef}S ØesjCee oer, mebmeej kesâ mJe®he keâer 
henÛeeve keâjeF& Deewj meceeefOe keâes efškeâeves keâer pe[eryegóer 
oer... ogie&efle kesâ ojJeepes yebo keâjekeâj meodieefle kesâ Éej 
Kee}s  eof Ùe s Sms e s ie®g YeieJelb ee W keâs  e}f Ùe s hept ÙeYeeJe lee s n w vee ?

Fve meye GhekeâejerÙeeWkesâ Ghekeâej melele vepej mece#e 
jKekeâj Gvekesâ Øeefle hetpÙeYeeJe efJekeâefmele keâj Gvnsb megKe-
çeebefle hengBÛeeves kesâ ef}Ùes pees keâjvee he[s Jen keâjves keâer 
lewÙeejer nesieer lees ner nce ke=âle%elee kesâ iegCe keâes heeÙes nw 
Ssmee keâne peeÙesiee ~

hej Ssmee ve ngDee, GhekeâejerDeeWkesâ Ghekeâej Yet}keâj 
nceves Gvnsb nsjeve-hejsçeeve efkeâÙee nesiee... Gvekeâe 
Deheceeve keâj Dehevee Kegokeâe mJeeLe& meeOeves keâe ner ØeÙelve 
efkeâÙee nesiee lees nce ke=âleIve yeve peeÙeWies ~ nceejs Øeieefle 
kesâ Éej yebOe nes peeÙesies, DeOeesieefle kesâ Éej mJeÙecesJe Keg} 
peeÙeWies ~
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iegCe 29. hejeshekeâej :-
veoer Kego Dehevee heeveer veneR heer peeleer, meye keâes osleer 

nw ~ Je=#e Deheves Heâ} DeewjeWkeâes osles ner nQ, meeLe ceW çeerle} 
ÚebJe Yeer osles nw ~

ieeÙe Ieeme Keekeâj Yeer ceOegj ogOe osleer nw ~ yeeo} 
Keeje heeveer heerkeâj ceer"e pe} yejmeeles nw ~

nce ogefveÙee kesâ peerJeeW keâes keäÙee osles nw ? Kego kesâ 
ef}Ùes lees heçeg Yeer peerles nw ~ heçeghebKeerYeer Deheves ef}Ùes 
Ieebsme}e...oj...iegHeâeefo (Iej) yeveeles nw ~ Dehevee Deewj 
Deheves heefjJeej keâe hesš Yejles nw, j#eCe keâjles nw ~ ceeveJe 
yevekeâj nce Yeer Glevee ner keâjW lees ceeveJe peerJeve keâer 
cenevelee keäÙee ? Ùen peeJr eve hejehs ekeâej keâs  e}f Ùe s ecf e}e n w ~ 
Fme yeele keâes OÙeeve cesb jKekeâj hejeshekeâej kesâ nj 
ceewkesâkeâe }eYe }s }svee ÛeeefnÙes ~

çejerj keâes efIemeekeâj hejeshekeâej nes mekeâlee nw... 
Øesce kesâ... DeeçJeemeve kesâ.... çeebefle kesâ oes çeyo yees}keâj 
Yeer JeÛeve mes hejeshekeâej nes mekeâlee nw ~ meye peerJeeW kesâ 
çegYe-cebie} keâer keâecevee keâj çegYe YeeJevee Éeje Yeer ceve 
mes hejeshekeâej nes mekeâlee nw ~

hegCÙe kesâ Yeb[ej keâes YejvesJee}s hejeshekeâej keâes 
peerJeve ceW ietbLe }svee ÛeeefnÙes ~

iegCe 30. oÙee :-
YeieJeeve ceneJeerj keâe mebosçe nw -''efpeÙees Deewj peerves 

oes ''
Devecees} ceeveJe peerJeve efmeHe&â peerves kesâ ef}Ùes veneR 

efce}e Deefheleg DeewjeWkeâes Yeer peerrJeve osves kesâ ef}Ùes efce}e nw ~ 
nceejer meeJeOeeveer DeveskeâeW keâes DeYeÙeoeve os mekeâleer nw ~ 
nceejer yesojkeâejer DeveskeâeWkesâ ØeeCe }s mekeâleer nw ~ peye 
lekeâ ùoÙe ceW keâesce}lee veneR nw, leye lekeâ oÙee kesâ iegCe 
keâer mebYeeJevee efoKeeF& veneR osleer ~ oÙee iegCe keâes 
efJekeâefmele keâjvee nw lees DevÙe peerJeeWkesâ og:Ke osKekeâj 
og:Ke otj keâjveskesâ ØeÙeeme Yeer keâjves he[Wies ~ meodYeeJevee 

keâe efÛebleve keâjvee he[siee ~ nce Deepe lekeâ mJeeLe& ceW 
heeie} yevekeâj jns nQ ~ nce ves Dehevee Kego keâe ner efJeÛeej 
efkeâÙee nw, otmejs keâe keâYeer Yeer efJeÛeej  ve efkeâÙee nw ve 
meesÛee nw ~

oÙee Oece& keâe cet} nw ~ peneB yeerpe ner ve nes JeneB 
Debkegâj keâneB mes ? oÙee veneR JeneB Oece& keâneB ? Oece& 
peerJekeâes mJeeLe&mes hejceeLe& keâer Deesj }s peelee nw ~ oÙee}t 
DeelceeSW Kego og:Ke menve keâjkesâ Yeer DeewjeWkeâes megKeer 
keâjles nQ ~ YetKe-hÙeeme Deewj og:KeeW mes $emle peerJeeW keâer 
ÙeesiÙe meneÙelee keâj Gvekesâ og:KeeW keâe njCe keâj megKeer 
yeveeves kesâ ØeÙelveeWces jle jnkeâj, Ûe}es DeelcekeâuÙeeCe 
keâer meeOevee keâjW ~

iegCe 31. melmebie :-
''pewmee mebie Jewmee jbie'' Ùen keâneJele ncesb meeJeOeeve 

keâjleer nw ~ }nmetve kesâ meeLe keâesF& Jemlet jKeer ngF& nes lees 
GmesceW }nmetve keâer iebOe Dee ner peeleer nw ~ peyeefkeâ Deòej 
keâs  meeLe jKee r nÙg ee r Jemle g meJg eeemf ele yevekeâj ne r jnlee r n w ~ 
Ssmeener nw nceeje peerJeve, meled keâe mebie nceW meppeve SJeb 
meble yeveelee nw, peyeefkeâ Demeled keâe mebie nceW ogpe&ve Ùee 
çewleeve yeveelee nw ~

Deveeefokeâe}mes nceejer Deelcee kesâ meeLe Deveskeâ oes<e 
peg[s nw ~ Gvns pees kegâmebie efce} peeÙe lees Jes oes<e nceejs 
Jele&ceeve peerJeve keâes ogpe&ve Deewj çewleeve yeveekeâj nceejs 
neLeeWmes heeheer Deewj veerÛe keâeÙe& keâjelee nw ~ Deveeefo kesâ 
oes<eeWkeâes Ùeefo oyeevee nes lees Gvnsb keâYeerYeer kegâmebie keâe 
efveefceòe ve osles ngS melele melmebie ceW jKeves keâer 
DeeJeçÙekeâlee nw ~ melmebie kesâ ØeYeeJemes peerJeve kesâ oes<e 
otj nesles nw, meodiegCe SJeb meeeflJekeâlee keâe peerJeve ceW ØeJesçe 
neslee nw ~ Jeeef}Ùee [eketâ keâes Jeeefucekeâer $e+<eer yeveeves 
Jee}e... Deeõkegâceej keâes ØeYeg ceneJeerj keâe efçe<Ùe 
yeveevesJee}e... jesefnCeer Ûeesj keâes meeOeg yeveevesJee}e.... 
melmebie ner nw ~
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meled keâe mebie keâj Gmekesâ jbie ceW jbiekeâj meppeve 

yeveves ceW GÅeceJeble yeveW ~

iegCe 32. Oece&ßeJeCe :- 

keâeve ecf e} s Ùeeve s nce bs heÛb ees vf õÙelJe ecf e}e ~ hej Fve 

keâevee W keâe GheÙeeis e Deepe eof ve lekeâ keÙä ee mevg eve s ce W ekf eâÙee ? 

efkeâmeerkeâer efveboe... efkeâmeerkeâer efJekeâLee... efmevescee 

mebieerle... efJe<eÙe Deewj Jeemevee keâer Je=efæ keâjvesJee}s 

çeyo... ceesnkeâes ye{evesJee}er yeeleW... Ùes meye megvevesmes 

ceesn ye{e... mebmeej ye{e.... keâceeXkesâ yebOe cepeyetle yeves, 

Deejw  Gmeme s nceeje r Deelcee o:g Ke-oig ee& lf e keâe eçf ekeâej yevee r ~ 

hejbleg Ùeefo Fme keâCe&sefvõÙe keâe GheÙeesie Oece&ßeJeCe kesâ 

ef}Ùes keâjves ceW DeeÙes lees Deelcee-hejceelcee keâe heefjÛeÙe 

neslee.... heehe hegCÙekeâer mecepe Deeleer.... keâce& Deewj Oece& 

keâe cece& mecePelee... pe[ Ûesleve kesâ Yeso keâes hejKe 

mekeâles.... mecelee, meblees<e, melmebie, meoeÛeejeefo iegCe 

peerJeveceW Øeiešles... Dee}eskeâ hej}eskeâ KÙee} Deelee, 

Deveeefo kesâ Deelcee kesâ heefjYeüceCe keâe Deewj Ûeej ieefleceÙe 

mebmeej mes Útšveskeâe YeeJe peeies, lÙeeie JewjeiÙe kesâ ceeie& 

hej Deeies ye{veskeâer ØesjCee efce}s, oeve-çeer}-lehe-YeeJe ceW 

ØeJe=efòe nes Deewj osçeefJejefle Ùee meJe&efJejefle lejHeâ Øesce 

peeies, Oece&ßeJeCe kesâ Éeje ner pebyetmJeeceer keâer Deelcee 

peeieer, Oece&ßeJeCemes ner Ûeb[keâewefçekeâ Dee"Jebs osJe}eskeâceW 

hengBÛes.... osçeefJejefle, meJe&efJejefle ÙeeJeled kesâJe}%eeve 

Deewj cees#e lekeâ kesâ DeelceefJekeâeme kesâ veeRJe ceW Oece&ßeJeCe 

keâe ceneve iegCe nw ~ DeelcekeâuÙeeCe kesâ FÛÚgkeâ meye kesâ 

efpeJeve ceW 'Oece&ßeJeCe' efveÙeefcele nesvee ner ÛeeefnÙes ~

iegCe 33. yegefækesâ Dee" iegCe :-

'Oece&ßeJeCe' peerJeve ceW meHeâ} keâye nesiee peye 

megÙeesiÙe yegefæ keâe GheÙeesie efkeâÙee peeÙe ~ Fmeeref}Ùes ÙeneB 

'Oece&ßeJeCe' kesâ yeeo yegefæ kesâ Dee" iegCeeW keâer yeele yeleeF& 

nw ~ yegefæ kesâ Dee" iegCe Ùes nw -

1) çegßet<ee - çegßet<ee Ùeeves lelJe megveveskeâer FÛÚe Ùee 

efpe%eemee.

2) ßeJeCe - ceve mes hejceelcee keâer yeele megvevee ~
3) «enCe - hejceelcee keâer JeeCeer megveves kesâ yeeo 

GmeceWmes Lees[e Yeer mJeerkeâej keâj peerJeve ceW DeeÛejCe ceW 
}evee ~

4) OeejCee - mevg ee r nFg  & JeeCee r Ye}t  s eyf evee mcee= lf e ce W
jKevee ~

5) Tne Deewj (6) Deheesn - megveer ngF& JeeCeerkeâes 
efÛebleve-ceveve hetJe&keâ Devegketâ} Deewj Øeefleketâ} leke&â hetJe&keâ 
mJeerkeâejvee ~

7) DeLe&-efJe%eeve - megves ngS JeeCeerÉeje efJeefçe° 
DeLe& efJe%eeve heekeâj efveCe&Ùeelcekeâ yeesOe }svee ~

8) lelJe%eeve - lelJe%eeve mes nsÙe-%esÙe Deewj GheeosÙe 
keâe yeesOe neslee nw ~ nsÙe Ùeeves lÙeeie keâjves ÙeesiÙe, %esÙe 
Ùeeves peeveves ÙeesiÙe GheeosÙe Ùeeves DeeÛejCe ceW }eves 
ÙeesiÙe, Ùen yeesOe nesves mes 'Oece&ßeJeCe' Éeje 
lelJe%eeve®heer Deke&â Øeehle nesvesmes oes<eeW mes cegkeäleer Deewj 
iegCeeWmes peerJeve yevekeâj ner jnlee nw ~

iegCe 34. ØeefmeOo osçeeÛeej keâe hee}ve :-
Deehe efpeme osçe ceW jnles nw Gme osçeceW pees megboj, 

meeeflJekeâ DeeÛeej, }eskeâJÙeJenej Ùee jerefleefjJeepe Ûe}les 
nes Gvekeâe peerJeve ceW hee}ve keâjvee ner ÛeeefnÙes ~ Ssmee ve 
keâjves mes Fme }eskeâceW efveboe, Deheceeve Deewj eflejmkeâej 
nels ee n w ~ peyeekf eâ, hej}eks eâce W keâš g Heâ} Yeeis eve s he[le s n Q ~ 
Deepe nce DeveeÙe& osçekeâer jnveer-keâjveer keâes Dehevee jns 
nw, Deewj Deheves leewj-leefjkesâ keâer efveboe Deewj eflejmkeâej 
keâj jns nQ ~

megmebmkeâejÙegkeäle Deheveer mebmke=âefle keâe cepeekeâ G[e 
jns nQ ~ Deye lees Gmekesâ keâšg Heâ} Yeer nceW osKeves efce} jns 
nQ ~ Keeves-heerves ceW, Ietceves efHeâjves ceW, ceespe-çeesKeceW nce 
heeie} yeves nw ~ ve nw meceÙe keâe Yeeve, ve nw henveeJes keâe 
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Yeeve Heâ}mJe®he DehenjCe, ye}elkeâej kesâ yeveeJe 
meeceevÙe yeve ieÙes nQ ~ hewmeeW keâe cenlJe ye{e, 
mebmkeâejeskeâer censkeâ Iešer, peerJeve heeheceÙe Deewj efnbmeeceÙe 
yeveekeâj nceves Deheves ner neLeeWmes Deheveer yejyeeoer 
efvecebef$ele keâj }er nw ~ Deye peeie=le neskeâj DeeÙe&Oejleer kesâ 
Gòece meeeflJekeâ mebmkeâejceÙe SJeb ceÙee&oe Yejhetj peerJeve 
kesâ mJeeceer yeveves kesâ ef}Ùes meHeâ} heg®<eeLe& ØeejbYe keâj 
Gmekesâ ceOegj Heâ}eWkeâe DeemJeeo }W ~ 

iegCe 35. efçe°eÛeej Øeçebmee :-

Goejlee..ie bYee rjlee...Oee rjlee...Jee rjlee... 

hejeshekeâeefjlee....veceülee....ke=âle%elee Deeefo Deveskeâ 

iegCeeWkesâ mJeeceer efçe° heg®<e keân}eles nw ~ Gvekesâ peerJeve 

ceW JÙemeve-efJekeâLee Deewj efJeke=âefle keâe veece efveçeeve veneR 

neslee ~ Deveskeâ iegCeeWmes Ùegkeäle ceneheg®<eeW kesâ DeeÛeej keâer 

Øeçebmee lees veneR keâj mekeâles hejbleg Gvekesâ peerJeveceW veneR nw 

Ssmes ogieg&CeeW keâes Keespeves keâe Deewj efveboe keâjves keâe ner 

ØeÙeeme keâjles nQ ~ Ssmes Jele&ve mes nce keâYeer Yeer iegCeeW keâes 

Øeehle veneR keâj mekeâles ~

''Gòece vee iegCe ieeJeleeb iegCe DeeJes efvepe Debie '' 

iegCeerpeveeW kesâ iegCeeW keâer Øeçebmee keâjves mes ner Deheves peerJeve 

ceW iegCe Øekeâš nesles nw ~ efpemes Dehevee peerJeve Gòece iegCeeW 

mes cenkeâevee nw, Gvnsb 'efçe°eÛeej Øeçebmee'' keâe iegCe 

Deheveevee ner he[siee ~ Fme keâe} ceW peye meoeÛeej keâe 

og<keâe} nw leye peneB keâneR Yeer Úesše mee efçe°eÛeej Ùee 

Úesše mee megke=âle vepej ceW DeeÙes lees hesšYej keâj Yetjer Yetjer 

Øeçebmee SJeb Devegceesovee keâjves pewmeer nw ~ Ssmee keâjves mes 

ner ncecesb efçe°eÛeej hee}ve SJeb megke=âle keâer hejbheje Ke[er 

keâjves keâe DeodYetle ye} Øekeâš nesiee ~ 
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JevemheeflekeâeÙe kesâ cegKÙe meeOeejCe Deewj ØelÙeskeâ 

Ssmes oes Yeso yeleekeâj het. çeebeflemetefjpeer cenejepee ves 

meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe ceW Deeves Jee}s efJeefJeOe 

DeveblekeâeÙe kesâ veece yeleekeâj yeòeerme DeveblekeâeÙe keâe 

heefjÛeÙe keâjeÙee ~ Deye nceejer peevekeâejer kesâ ef}Ùes nceejs 

mece#e meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe leLee ØelÙeskeâ 

JevemheeflekeâeÙe kesâ }#eCe yeleeles nQ ~

''ieg{ efmej mebe fOeheJJeb, 
               meceyebie ceefn®ieb Ûe efÚVe®nb
meeOeejCe çejejr ,b  leeJf JeJejeÙr e b Ûe heòeÙs e b ~~ 12~~

ieeOeeLe& - efpevekeâer vemeW, mebefOeÙee, ieeb"s Jeiewjn 

ieghle nes, lees[ves mes efpevekesâ oes meceeve Yeeie nes leLee 

efpeveceW jsçes ve nes, leLee Úsove keâjkesâ yeesves hej efHeâj mes 

Gies Jes meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe keâns peeles nQ ~ Fvemes 

eJf ehejelr e }#eCeJee} s ØelÙeks eâ Jevemheelf ekeâeÙe keân s peele s n Q ~

meeceevÙe efJeçJe ceW pees Je=#e nceejer vepej mece#e 

Deeles nQ, Gve Je=#eeW kesâ heòeeW Jeiewjn ces mhe° vemeW efoKeleer 

nw, peyeefkeâ meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe ceW Jees osKeves ceW vener 

Deeleer ~ yeeBme ieVee Jeiewjn ceW mhe° ieeb"s efoKeleer nw, 

hejbleg meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe ceW ieghle nesleer nw ~

meeceevÙe Je=#e kesâ Heâ} Deewj cet} Deeefo ceW jsçes (lebleg) 

nesles nQ, hejbleg Dee}t, keâeboe, yeerš Jeiewjn meeOeejCe 

JevemheeflekeâeÙe ceW jsçes veneR nesles ~

meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe keâe Úesše šgkeâ[e Yeer yeesves 
hej hegve: Gielee nw peyeefkeâ ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe ceW Ssmee 
veneR neslee ~ Goe. kesâ leewjhej - heevekegâšer kesâ heòes, Dee}t 
keâer DeeBKe keâe Yeeie Jeiewjn yeesves mes Gie peeles nQ ~ Fme 
lejn meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe kesâ }#eCeeW mes leheeme keâj 

nce GvnW De}ie keâj mekeâles  nQ ~
meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe kesâ }#eCe yeleekeâj 

ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe kesâ }#eCe Gmemes efJehejerle nw Ùen 
yeleeÙee ~ Fmemes ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe kesâ }#eCe veerÛes 
cegpeye keân mekeâles nQ -
} efpevekeâer vemeW, mebOeefÙee, ieeb"s Jeiewjn ieghle ve nes efkeâvleg 
efoKeeF& osleer neW ~
l lees[ves hej efpevekesâ oes meceeve Yeeie ve nesles neW ~
l efpeveceW jsçes (lebleg) nes leLee
l Úsove keâjkesâ yeesves hej hegve: ve Gies ~

Ùes ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe keâer efJeçes<eleeÙeW yeleeles 
ngÙes keânles nQ - 

''Sie mejerjs Siees peerJees pesefmeb ieg lesÙe heòesÙee ~
Heâ} Hetâ} Úefu} keâúe, 

cet}ie heòeeefCe yeerÙeeefCe ~~ 13~~

ieeLeeLe& - Deskeâ çejerj ceW Deskeâ peerJe (Je=#e Deeefo) 
efpemes Yeer nes Jen ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe keân}eles nQ ~ 
Heâ},Hetâ}, efÚ}keâe, levee, pe[, heòes Deewj yeerpe ØelÙeskeâ 
JevemheeflekeâeÙe nQ ~

ÙeneB ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe keâer mecePe osles ngÙes 
keânles nQ, Skeâ Je=#e ceW meele mLeeve ceW De}ie De}ie peerJe 
nesleW nw, Ùen yeele mhe° keâjles nQ ~

Skeâ Je=#e keâes }W lees Gmekesâ Heâ} ceW De}ie peerJe nw... 
Hetâ} ceW De}ie peerJe nQ... leves ceW... pe[ ceW... heòes ceW... 
Úe} (mkeâerve) ceW leLee yeerpe ceW De}ie De}ie peerJe nw ~

Je=#e hej efpeleves heòes Gleves ØelÙeskeâ heòes ceW peerJe 
De}ie nw... efpeleves Heâ} Gleves peerJe De}ie nQ.... Skeâ 
Heâ} keâe peerJe leLee Gme Heâ} ceW efpeleves yeerpe nQ Gleves 
De}ie peerJe nesles nQ ~ Fme lejn efJeÛeej keâjles ngS Skeâ 

peerJe-efJeÛeej
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Je=#e kesâ efJeefJeOe mLeeve ceW efJeefJeOe peerJe nw, hejbleg ØelÙeskeâ 
peerJe keâe mJeÙeb keâe çejerj De}ie nw Fmemes Jees ØelÙeskeâ 
JevemheleerkeâeÙe keân}elee nQ ~

met#ce peerJe Ûeewon jepe}eskeâ ceW Yejs ngS nQ -

nces Deheves Deepegyeepeg ceW kegâÚ Yeer efoKeeF& veneR oslee 
DeJekeâeçe Kee}er peien ner efoKeeF& osleer nw ~ peyeefkeâ 
%eeveer YeieJeble nceejer Fme YeüceCee keâes otj keâjles ngS 
nceejs ÛeejeW lejHeâ met#ce peerJeeW keâer nepejer yeleeles nQ ~ 
Fme yeele keâes Deepe efJe%eeve Yeer mJeerkeâej keâjlee nQ ~ het. 
çeebeflemetefjpeer ce. keäÙee keânleW nQ ? mecePeves keâe ØeÙelve 
keâjW -

''heòesÙe le¤cegleb, hebÛeefJe heg{JeeF&Cees meÙe}}esS ~
megngcee nJebefle efveÙecee,

DeblecegngòeeG Deefommee ~~14~~ 

ieeLeeLe& - ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe keâes Úes[keâj heeBÛees 
he=LJeerkeâeÙeeefo mece«e }eskeâ ceW efveçÛeÙe mes met#ce nesles 
nQ... Deblegceg&ngle& kesâ DeeÙeg<ÙeJee}s Deewj DeÂçÙe nesles nQ ~

ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe yeeoj ner nQ, osKe mekeWâ Ssmes 

ner nQ ~ Fme ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe keâes Úes[ keâj yeekeâer 

jns DeskesâefvõÙe peerJeeW keâer yeele yeleeles ngS keânles nQ efkeâ, 

he=efLJekeâeÙe, DehekeâeÙe,lesGkeâeÙe, JeeÙegkeâeÙe leLee 

meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe kesâ met#ce peerJe Ûeewon 

jepe}eskeâ ceW Yejs ngS nQ Deewj DeÂçÙe nesves mes nce Deheves 

Ûece& Ûe#eg mes GvnW veneR osKe mekeâles ~ nceejs Deemeheeme 

keâer meYeer peien Fve met#ce DeskesâefvõÙe peerJeeW mes Yejer ngF& 

nw Deewj Gvekeâe DeeÙeg<Ùe pÙeeoe mes pÙeeoe Skeâ Devleceg&ngle& 

ner nw ~

peerJe efJeÛeej keâer Ûeewon ieeLee kesâ Éeje nceves peerJe 

kesâ mLeeJej Deewj $eme Fve Yeso keâes peeveves kesâ heçÛeele 

mLeeJej peerJeeW kesâ efJeefJeOe 6 Yeso peeves ~ Ùes Ú: Yeso veerÛes 

cegleeyeerkeâ nQ -

1) he=efLJekeâeÙe 2) DehekeâeÙe 3) lesGkeâeÙe 4) JeeÙegkeâeÙe 
5) meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe Deewj 6) ØelÙeskeâ 
JevemheeflekeâeÙe ~

Fve Ú: Yeso ceW mes ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe yeeoj ner 
nw ~ peyeefkeâ ØeLece heeBÛe Yeso yeeoj Deewj met#ce Fme lejn 
oes Øekeâej kesâ nQ ~ Fmemes mLeeJej kesâ met#ce Deewj yeeoj 
efce}ekeâj 11 (iÙeejn) Yeso nesles nQ ~ Fve iÙeejn kesâ 
Deeies Ûe}keâj heÙee&hle Deewj DeheÙee&hle Fme lejn oes-oes 
Yeso nesves mes kegâ} efce}keâj mLeeJej peerJeeWkesâ Yeso 22 
(yeeF&me) nesles nQ ~
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''keâesF& legcnW hetÚs legcnejer cegúer ceW Ùee neLe keâer Kee}er Debpe}er ceW efkeâleves peerJeYeso mebYeeefJele nw ?

Deehekeâe peJeeye keäÙee nesiee ?

peerJeefJeÛeej kesâ Fleves DeYÙeeme kesâ heçÛeele nceW KeÙee} Deevee ÛeeefnÙes keâer 10 met#ce peerJe Deewj 

2 yeeoj JeeÙegkeâeÙe kesâ Ùeeefve (12) Yeso meoe meJe&oe ner mebYeefJele nQ ~



Deye nce heÙeeh& le Deejw  DeheÙeeh& le Ùeeve s keÙä ee Jee s peeve s ~
mJeÙeb kesâ ÙeesiÙe heÙee&efhle hetCe& keâjs Jen peerJe heÙee&hle keân}elee nw Deewj mJeÙeb kesâ ÙeesiÙe heÙee&efhle hetCe& ve keâjs Jen 

peerJe DeheÙee&hle keân}elee nw ~
''Deenej çejerj FbefõÙe, heppeòeer, DeeCeheeCe Yeeme ceCes ~
ÛeG hebÛe hebÛe ÚefhheÙe, Fie efJeie}e meefVemeVeerCe ~~ (veJelelJe - 6)

heÙee&efhle Ùeeves çeefkeäle Ùes heÙee&efhle Ú: nQ ... pees veerÛes cegleeefyekeâ peevevee -
1) Deenej heÙee&efhle 2) çejerj heÙee&efhle 3) FefvõÙe heÙee&efhle 4) çJeemeesçJeeme heÙee&efhle 5) Yee<ee heÙee&efhle 6) ceve 

heÙee&efhle... FveceW mes SkesâefvõÙe keâes ØeLece Ûeej heÙee&efhle nesleer nw ~

peerJe peneB peelee nw JeneB ØeLece Deenej «enCe keâjlee nw ~ Deenej ÙeesiÙe hegoie}eW keâes «enCe keâjkesâ GvnW Ke}-

jme Deeefo ceW heefjCeefcele keâjves keâer çeefkeäle Jees Deenej heÙee&efhle nw.... Deenej }sves kesâ heçÛeele Gmekesâ Éeje peerJe çejerj 

yeveelee nw ~ çejerj ÙeesiÙe hegoie}eW keâes «enCe keâjkesâ Gmes jkeäle Deeefo heefjCeefcele keâjves keâer çeefkeäle Jees çejerj heÙee&efhle  

nw ~ çejerj yeveves kesâ heçÛeele peerJe Oeerces Oeerces FefvõÙe yeveelee nw ~ FefvõÙe ÙeesiÙe hegoie}eW keâes «enCe keâjkesâ FefvõÙe cebs 

heefjCeefcele keâjves keâer çeefkeäle Jees FefvõÙe heÙee&efhle FefvõÙees Deeefo yeveeves kesâ heçÛeele peerJe çJeemeesçJeeme keâer Øeef›eâÙee 

çeg® keâjlee nw ~ çJeemeesçJeeme ÙeesiÙe hegodie}eW keâes «enCe keâj çJeemeesçJeeme ®he heefjCeefcele keâjves keâer çeefkeäle Jees 

çJeemeesçJeeme heÙee&efhle nw ~ SkesâefvõÙe peerJeeW keâes Ûeej heÙee&efhle nesleer nw ~ efJekeâ}sefvõÙe (efÉFefvõÙe mes ÛeGjsefvõÙe) keâes 

heeBÛe Demeb%eer hebÛesefvõÙe keâes heeBÛe Deewj meb%eer hebÛesefvõÙe keâes Ú: heÙee&efhle nesleer nw ~ Fme Øekeâej mLeeJej peerJeeW kesâ yeeJeerme 

YesoeW keâe efJemleej mes efJeÛeej keâjves kesâ heçÛeele Deye nce $eme peerJeeW keâe efJeÛeej keâjWies ~ 
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peerJe

cegkeäle mebmeejer

mLeeJej $eme

he=LJeerkeâeÙe DehekeâeÙe lesGkeâeÙe JeeÙegkeâeÙe JevemheeflekeâeÙe

met#ce yeeoj met#ce yeeoj met#ce yeeoj met#ce yeeoj meeOeejCe ØelÙeskeâ

he.De. he.De. he.De. he.De. he.De. he.De. he.De. he.De.
1  2 3  4 5  6 7  8 9 10 11 1213 14 15 16

met#ce yeeoj

he.De. he.De.
17 18 19 20

yeeoj

he.De.
21 22



peerJelelJe kesâ peerJeve keâe DeeOeej DepeerJe lelJe nw ~ 
mebmeejer peerJees keâe peerJeve DepeerJe lelJe keâer meneÙelee kesâ 
efyevee DeOegje nw ~ Ûe}vee nes.... Ùee oew[vee nes.... Ke[e 
jneve nes Ùee yew"vee nes... yees}vee nes Ùee megvevee nes.... 
Keevee nes heervee nes.... DepeerJe lelJe keâer meneÙelee 
DeefveJeeÙe& nw ~ nce DepeerJe lelJe kesâ DeeOeej mes ner Skeâ 
Skeâ ef›eâÙee keâj mekeâles nQ ~ keäÙee nceW Gmekeâer mecePe nw, 
nceejs heeme Fmekeâe %eeve nw ?

DepeerJe lelJe kesâ Yeso.... DepeerJe lelJe kesâ }#eCe 
%eeveer YeieJeble nceW yeleeles nQ ~ Fmekeâe efÛevleve-ceveve 
keâjves mes efJeçJe ceW Ûe}ves Jee}er Deveskeâeveskeâ efÛe$e-efJeefÛe$e 
ef›eâÙeeDeeW keâe jnmÙe Keg}e neslee nw ~ DeCeg-hejceeCeg keâe 
Yeso mecePe Deelee nw ~

peerJe efpeme lejn çeefkeäle keâe Yeb[ej nw, Gmeer lejn 
DepeerJe ceW Yeer cene çeefkeäle Yejer ngF& nw ~ DeeF&Ùes nce Fme 
çeefkeäle keâes mecePe keâj peevekeâj Fmekeâer Deemeefkeäle ceW mes 
cegkeäle yeveves keâe heg®<eeLe& keâjW ~

peerJe-peerJemJe®he ner nw,
DepeerJe - DepeerJemJe®he ner nw ~
peeJr e-DepeeJr e yevelee vene.R ....DepeeJr e peeJr e yevelee 

vene R ~ 
lelJe keâes lelJe®he peevekeâj mebmeej meeiej lewj 

peeÙeW...

''Oeccee s - Oecceeieemee, 
efleÙe efleÙe YesÙee lensJe DeæeÙe ~

KebOee osme heDesmee, 
hejceeCeg DepeerJe ÛeG omene ~~8~~

Oecee & e fmlekeâeÙe, DeOecee & e fmlekeâeÙe Dee wj 
DeekeâeçeeefmlekeâeÙe Fve ØelÙeskeâ kesâ leerve leerve Yeso 
efce}keâj veJe nesles nQ ~ Gmeer Øekeâej keâe} keâe Skeâ Fme 

lejn ome, mkebâOe, osçe, Øeosçe leLee hejceeCeg Fve Ûeej 
keâes ome ceW efce}eves hej DepeerJe kesâ kegâ} Ûeewon (14) Yeso 
nesles nQ ~

Deeemf le Ùeeevf e Øeoçs e Deejw  keâeÙe Ùeeevf e meceng  ~ DepeeJr e 

Ùeeve s peeJr e jenf le - DepeeJr e keâs  ceKg Ùe heeÛB e Yeos  n Q -

1) Oecee&e fmlekeâeÙe 2) DeOecee&e fmlekeâeÙe          

3) Dee k e â eçe e e fmle k e â eÙe 4) ke â e} Dee wj                 

5) hegodie}eefmlekeâeÙe

FveceW Oecee&efmlekeâeÙe, DeOecee&efmlekeâeÙe leLee 

DeekeâeçeeefmlekeâeÙe kesâ leerve leerve Yeso nQ ~ Ùes leerve Yeso 

efvece> Øekeâej mes nQ -

1) mkebâOe 2) osçe Deewj 3) Øeosçe

Jemleg keâe mebhetCe& Yeeie Jees mkebâOe keân}elee nw ~ 

mkebâOe mes Úesše hejbleg hegve: efpemekeâe efJeYeepeve nes mekesâ 

Ssmee mkebâOe kesâ meeLe ner peg[e ngDee Yeeie Jen osçe 

keân}elee nw ~

mkebâOe kesâ meeLe peg[e ngDee mkebâOe keâe Úesšs mes Úesše 

DeefJeYeepÙe met#ce DeCeg Jen Øeosçe keân}elee nw ~

Fmemes Oecee&efmlekeâeÙe - DeOecee&efmlekeâeÙe Deewj 

DeekeâeçeeefmlekeâeÙe kesâ kegâ}1 Yeso ngDee ~

1) Oecee&efmlekeâeÙe mkebâOe 2) Oecee&efmlekeâeÙe osçe 3) 

Oecee&efmlekeâeÙe Øeosçe 4) DeOecee&efmlekeâeÙe mkebâOe 5) 

DeOecee&efmlekeâeÙe osçe 6) DeOecee&efmlekeâeÙe Øeosçe 7) 

DeekeâeçeeefmlekeâeÙe mkebâOe 8) DeekeâeçeeefmlekeâeÙe osçe 9) 

DeekeâeçeeefmlekeâeÙe Øeosçe ~

keâe} keâe Skeâ ner Yeso nesves mes 1 Yeso ngDee ~

mkebâOe mes De}ie ngDee mkebâOe keâe Úesšs mes Úesše 

DeefJeYeepÙe met#ce DeCeg Jen hejceeCeg keân}elee nw ~

mkebâOe mes De}ie ngDee DeCeg Oecee&efmlekeâeÙe, 

veJe - lelJe.... (DepeerJe - lelJe)
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DeOecee&efmlekeâeÙe Deewj DeekeâeçeeefmlekeâeÙe ceW mebYeeefJele ner 

veneR nw keâejCe Jes meJe& JÙeeheer nQ ~ peyeefkeâ De}ie DeCeg 

hegodie}eefmlekeâeÙe ceW neslee nw, Fmemes hegoie}eefmlekeâeÙe kesâ 

4 Yeso efvece> Øekeâej mes nQ -

1) hegodie}eefmlekeâeÙe mkebâOe 2) hegodie}eefmlekeâeÙe 
osçe 3) hegodie}eefmlekeâeÙe Øeosçe Deewj            
4) hegodie}eefmlekeâeÙe hejceeCeg
Fme lejn DepeerJe kesâ 14 Yeso ngDes ~
Oecee&efmlekeâeÙe       - 3
DeOecee&efmlekeâeÙe     - 3
DeekeâeçeeefmlekeâeÙe   - 3
keâe}               - 1
hegodie}eefmlekeâeÙe    - 4
kegâ} -              14 DepeerJe kesâ Yeso

'' Oeccee s Oeccee Ùegie}, 
ven keâe}es hebÛe ngbefle DepeerJee ~
Ûe}Ce meneJees Oeccees, 
efLej meb"eCees Denccees Ùe ~~9~~

    Oecee&efmlekeâeÙe, DeOecee&efmlekeâeÙe, 
hegodie}eefmlekeâeÙe, DeekeâeçeeefmlekeâeÙe Deewj keâe} Ùes heebÛe 
DepeerJe nQ ~ Ûe}ve mJeYeeJeJee}e Oecee&efmlekeâeÙe nw lees 
efmLej jKeves kesâ mJeYeeJeJee}e DeOecee&efmlekeâeÙe nw ~

Deefmle Ùeeves Øeosçe, 
keâeÙe Ùeeves mecegn
DeefmlekeâeÙe Ùeeves ØeosçeeW keâe mecegn ~ Ssmes ØeosçeeW 

keâe mecegn DeefmlekeâeÙe keân}elee nw ~ pees Oece&-DeOece&-
Deekeâeçe Deewj hegodie} ceW mebYeJe nw, Fmemes Jes 
Oecee&efmlekeâeÙe - DeOecee&efmlekeâeÙe, DeekeâeçeeefmlekeâeÙe 
Deewj hegodie}eefmlekeâeÙe keân}eles nQ ~ keâe} õJÙe kesâ ef}Ùes 
Ùen meYb eeJf ele vene R Fmee}f Ùe s keâe} Skeâ ne r Yeos  meenf le n w ~ 
heefjJele&ve mJeYeeJeJee}e veÙes keâes hegjevee keâjves Jee}e nw ~

Ùes heebÛe õJÙe DepeerJe nQ ~
FveceW Oecee&efmlekeâeÙe ieefle osves kesâ mJeYeeJeJee}e nw ~ 

ieefle meneÙekeâ nw ~ nce meyekeâes Ûe}ves ceW meneÙekeâ yevelee 
nw ~ pees JeeleeJejCe ceW Oecee&efmlekeâeÙe ve nes lees nce Ûe} 
ner veneR mekeâles ~

efmeæ kesâ peerJe }eskeâ kesâ Úesj hej peekeâj Deškeâ 
peeles nQ keâejCe efkeâ Deeies Oecee&efmlekeâeÙe keâe DeYeeJe nw ~

DeOecee&efmlekeâeÙe efmLej jKeves kesâ mJeYeeJeJee}e nw ~ 
Jen nceW efmLej jnves ceW meneÙekeâ yevelee nw ~

nce Skeâ mLeeve hej Ke[s jn mekeâles nQ.... yew" 
mekeâles nQ FmeceW DeOecee&efmlekeâeÙe meneÙekeâ yevelee nw ~

efmeOo kesâ peerJe De}eskeâ kesâ heeme efmLej jnles nw, 
GmeceW Yeer DeOecee&efmlekeâeÙe keâer ner meneÙelee nw ~

''DeJeieenes Deeieemeb, hegiie} peerJeeCe hegiie}e ÛeGne ~
KebOee, osme, heDesmee, hejceeCeg ÛesJe veeÙeJJee ~~10~~

ieeLeeLe& : DeJekeâeçe osves kesâ mJeYeeJe Jee}e 
DeekeâeçeeefmlekeâeÙe nw ~ peerJe Deewj hegodie} keâes mLeeve 
oslee nw ~ mkebâOe, osçe, Øeosçe Deewj hejceeCeg Ùes Ûeej 
Øekeâej mes hegodie} efveçÛeÙe mes peevevee ~

DeekeâeçeeefmlekeâeÙe DeJekeâeçe osvee nw ~ njskeâ peerJe-
DepeerJe keâes mLeeve osves kesâ mJeYeeJeJee}e nw ~

heog id e}eemf lekeâeÙe hejt ve Deejw  ie}ve mJeYeeJeJee}e n w ~
hejt ve Ùeeve s ecf e}vee .... Deejw  ie}ve Ùeeve s eyf eKejvee ~

meceÙe meceÙe hej mkebâOe kesâ meeLe otmejs veÙes 

hejceeCeg peg[les jnles nQ Deewj hegjeves hegodie} Gmemes De}ie 

nels e s jnle s n Q ~ meoe meJeo& e Gmece W yeo}eJe nels ee jnlee n w ~ 

çeeÙeo nce Yeer Gmeces meceÙe meceÙe hej met#ce yeo}eJe 

neslee jnlee nw ~ çeeÙeo nces Jees met#ce yeo}eJe mecePe ve 

mekeWâ efHeâj Yeer meceÙe meceÙe hej Gmekesâ JeCe&,iebOe, jme, 

mheçe& kesâ 20 Yeso ceW keâner ve keâneR veÙes hegodie} keâe 

efce}vee Deewj hegjeves hegodie} keâe efyeKejvee Ûee}t ner jnlee 

nw ~ hegodie}eefmlekeâeÙe kesâ mkebâOe, osçe, Øeosçe Deewj 
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hejceeCeg Fme lejn Ûeej Yeso nw ~

''meöbOeÙeej GppeesDe, heYee ÚeÙee leJesefnÙee ~

JeCCe iebOe jmee Heâemee, 

hegiie}eCeb leg }KKeCeb ~~ 11~~

ieeLeeLe& - çeyo, DebOekeâej, Øekeâeçe, pÙeesefle, 

ÚeÙee, Deelehe, JeCe&, iebOe jme, mheçe& Ùes hegodie} keâs 

efveçÛeÙe mes }#eCe nQ ~

hegodie} kesâ 10 }#eCe yeleeles nQ -

1) çeyo - çeyo Ùeeves DeeJeepe,OJeveer,veeo ~ çeyo 

Ùen hegoie} keâe }#eCe nw ~ Ùes çeyo leerve Øekeâej kesâ 

nQ - 1) meefÛele-peerJe cegKe mes yees}s Jen - pewmes 

keâesÙe} keâe     ceesj keâe     , kegâòes keâe YeeWkeâvee, 

nceeje yees}vee 2) DeefÛele çeyo - yele&ve Jeiewjn 

(DeefÛele-DepeerJe) heoeLeex kesâ Ie<e&Ce mes, "keâjeves mes 

GlheVe neslee veeo - çeyo ~ Goe. yele&ve efiejves mes 

neslee veeo - DeeJeepe ~ 3) efceße çeyo - peerJe kesâ 

ØeÙelve mes yepeles mebieerle kesâ meeOeve Goe. çebKeveeo, 

Iebšveeo, leye}e, yeebmegjer Jeiewjn ~

2) DebOekeâej - DevÙe oçe&ve Øekeâeçe kesâ DeYeeJe keâes 

DebOekeâej keânles nQ ~ peyeefkeâ pewve çeemeve DebOekeâej 

keâes hegodie} mkebâOe ceevelee nw ~ DebOekeâej hegodie} 

®he nw Deewj IeÇeCesefvõÙe mes «ee¢e nw ~

3) GÅeesle  - Øekeâeçe - çeerle Jemleg keâe çeerle Øekeâeçe  

Jen GÅeesle nw ~ GÅeesle mJeÙeb hegodie} mkebâOe nw ~ 

GÅeesle veecekeâce& kesâ GoÙe mes metÙe& kesâ efmeJeeÙe Ûevõ, 

leeje, ve#e$e Jeiewjn pÙeesefle<eer osJees kesâ efJeceevees keâe, 

Ûebõkeâeble Jeiewjn jlvees keâe, pegieveg Jeiewjn peerJeeW keâe 

çeerle Øekeâeçe Jen GÅeesle nw ~'

4) ØeYee - metÙe&-Ûebõ kesâ Øekeâeçe ceW mes otmejeefkeâjCeeW 
jefnle GheØekeâeçe Jen ØeYee nw ~ ØeYee mJeÙeb hegodie} 

kesâ mkebâOe mJe®he nw ~

5) ÚeÙee - ohe&Ce ceW, Oethe ceW, Øekeâeçe ceW he[ves Jee}e 

Øeefleefcyeye Jees ÚeÙee nw ~ ÚeÙee hegoie}mJe®he nw ~ 

hegoie} keâe }#eCe nw ~

6) Deelehe - çeerle Jemleg keâe G<Ce Øekeâeçe Jees Deelehe 

nw ~ Goe. metÙe&, metÙe&keâeble ceefCe ~

7) JeCe& - çJesle, }e}, heer}e, veer}e Deewj ke=â<Ce 

(keâe}e) Ùes heebÛe cet} JeCe& nw ~ Yeso ØeYeso yengle nQ ~ 

Skeâ hejceeCeg ceW Skeâ JeCe& nw ~ JeCe& kesâ efyevee hejceeCeg 

veneR nw ~ Fmemes Ùen Gmekeâe }#eCe nw ~

8) iebOe - megiebOe, ogieËOe oes Øekeâej keâer iebOe Øeefmeæ 

nw ~ iebOe efyevee  hejceeCeg veneR nw Fmemes Ùen hegodie} 

keâe iegCe nw, }#eCe nw ~

9) jme - leeKr ee, keâ[Jee, lejt e, Keóe, cee"r e Ùe s heeÛB e 

cet} jme nQ ~ jme efyevee hegodie} veneR Fmemes Ùen 

Gmekeâe }#eCe nw ~

10) mheçe& - çeerle, G<Ce, efmveiOe, ®#e, }Ieg, 

ieg®, ce=og, keâke&âçe Ùes Dee" mheçe& nQ ~ ØelÙeskeâ 

hegodie} ceW nesves mes Ùes Gmekeâe }#eCe nw ~

''Desiee keâes[er melemeefú, }keäKe meòengòejer menmmeeÙe ~

oeÙs e meÙee mee}s enf Dee, DeeJee}f Ùee Fie ceng òg eecf ce ~~12~~

Skeâ keâjes[, me[me" }eKe, meòeeslej npeej, oes 

meew mees}n DeeJeef}Dees Skeâ cegngle& ceW nesleer nw ~
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kesâJe}er YeieJeble keâer Âef° mes Yeer efpemekesâ oes Yeeie ve 

nes mekesâ Ssmes met#ce mes met#ce DeefJeYeepÙe keâe} Jees Skeâ 

meceÙe nw ~

Deefle peerCe& menpelee mes Heâš peeÙe Ssmes JeŒe keâes 
peuoer mes Heâe[les ngS Skeâ lebleg mes otmejs lekeâ Heâe[ves ceW pees 
keâe} }ielee nw GmeceW Yeer DemebKÙe meceÙe efvekeâ} peelee 
nw ~

DeebKe keâer he}keâ Pehekeâves ceW Yeer DemebKÙe meceÙe 
yeerle peelee nw ~ keâce} keâer Deefle ceg}eÙece, keâesce} 
hebKegef[Ùees keâer Lehheer ( Skeâ kesâ Ghej Skeâ peceeF& ngF& 
çeleeefOekeâ hebKegef[ÙeeW keâes ) keâes ye}Jeeve JÙeefkeäle leer#Ce 
Yee}s keâer veeskeâ mes yeeROes leye Skeâ hebKe[er keâes yeeROeves ceW pees 
keâe} }ielee nw GmeceW Yeer DemebKÙe meceÙe yeerle peelee nw ~
Ssmes Deefle met#ce keâe} keâe DeefJeYeepÙe Ieškeâ meceÙe nw ~ 
Ghej kesâ meYeer Â°eble meceÙe keâer met#celee peeveves Deewj 
mecePeves kesâ ef}Ùes keâns ieÙes nQ ~ Ssmes DemebKÙeele meceÙe 
keâer Skeâ DeeJeef}keâe nesleer nw ~ Ssmeer 1,67,77,216 
DeeJeef}keâe keâe Skeâ cegngle& neslee nw ~

''meceÙeeJe}er cegngble, 
oerne heKKee Ùe ceeme JeefjmeeÙe ~
YeeCf eDee s hee}f Ùee meeiej, 
Gmmeehf heCee r meehf heCee r keâe}e s ~~13~~

meceÙe, DeeJe}er, cegngle&, efove he#e, ceefnvee, Je<e&, 
heuÙeeshece, meeiejeshece, Glmeefhe&Ceer, DeJemeefhe&Ceer ®heer 
keâe} nw ~

JÙeJenej keâe} keâe keâes°keâ

DeefJeYeepÙe met#ce keâe}  =  1 meceÙe
1 meceÙe = 1 peIevÙe Devleceg&ngle&

DemebKÙe meceÙe = 1 DeeJeef}keâe

256 DeeJeef}keâe = 1 #egu}keâ YeJe

meeefOekeâ 17~~ YeJe = 1 çJeemeesçJeeme (ØeeCe)

7 ØeeCe = 1 mleeskeâ

7 mleeskeâ = 1 }Je

38~~ }Je = 1 Ie[er

77 }Je (3773 çJeemeesçJeeme) = 1 cegngle&

16777216 mes DeefOekeâ DeeJeef}keâe leLee oes Ie[er = 

1 cegntle&

30 cegngle& = 1 efove (Denesjeef$e)

15 efoJeme = 1 he#e (heKeJee[e)

2 he#e = 1 ceeme

6 ceeme = 1 GòejeÙeCe DeLeJee 1 oef#eCeeÙeve

2 DeÙeve DeLeJee 12 ceeme = 1 Je<e&

5 Je<e& = 1 Ùegie

84 }eKe Je<e& = 1 hetJeeËie

70560000000000 Je<e& = 1 hetJe&

DemebKÙe Je<e& = 1 heuÙeeshece

10 keâes[ekeâes[er heuÙeeshece = 1 meeiejeshece

10 keâes[ekeâes[er meeiejeshece = 1 Gmleefhe&Ceer DeLeJee 1 

DeJemeefhe&Ceer

20 keâes[ekeâes[er meeiejeshece = 1 keâe}Ûe›eâ

Deveble hegoie} hejeJele&ve keâe} = Yetlekeâe}

Yetlekeâe} mes Deveble hegodie} hejeJele&ve keâe} = 

YeefJe<Ùekeâe}

Skeâ meceÙe = Jele&ceeve keâe}

Yetle - YeefJe<Ùe - Jele&ceeve keâe} = Deæekeâe}
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meceÙe keâe Ûe›eâ Deveeefo keâe} mes Ûee}t nw Deewj Jen 
Deveblekeâe} lekeâ Ûee}t jnvesJee}e nw ~ meYeer Oeceex ceW 
keâe} keâer efieveleer keâer heOoefleÙeeB yeleeF& ieF& nQ ~ pewve 
çeeŒees kesâ heeme Yeer keâe} keâer efieveleer keâer mJeÙeb keâer 
efJeçes<e-met#ce Deewj mhe° heOoefle nw ~

pewve çeeŒeeW ceW yeerme keâes[ekeâes[er meeiejeshece ØeceeCe 
keâe} keâes Skeâ keâe}Ûe›eâ keânles nQ ~ Fme keâe}Ûe›eâ kesâ 
10-10 ›eâes[e›eâes[ meeiejeshece ØeceeCe Jee}s oes efJeYeeie 
nw 1) Glmeefhe&Ceer keâe} - efpeme keâe} ceW meceÙe meceÙe hej 
mecemle heoeLeex kesâ JeCee&efo iegCeeW ceW Je=efæ nesleer nw Jees 
Glmeefhe&Ceer keâe} keân}elee nw ~

2) DeJemeefhe&Ceer keâe} :- efpeme keâe} ceW meceÙe 
meceÙe hej heoeLeeX kesâ JeCee&oer iegCeeW keâer Deveg›eâce mes neefve 
nesleer nw Jees DeJemeefhe&Ceer keâe} keân}elee nw ~

Fve oesveeW Glmeefhe&Ceer leLee DeJemeefhe&Ceer keâe} kesâ Ú: 
Ú: Deeje (Deejs) nw ~ Ùeeefve keâe}Ûe›eâ kesâ kegâ} yeejn 
Deejs nesles nw ~

DeJemeefhe&Ceer keâe} 
DeJemeefhe&Ceer keâe} kesâ Ú: Deejs keâe mebef#ehle mJe®he 

Fme Øekeâej nw -
1) meg<ece meg<ece veece keâe ØeLece Deeje Ûeej 

keâes[ekeâes[er meeiejeshece kesâ ØeceeCeJee}e nw, Fme Deejs kesâ 
ceveg<Ùe leerve ieeG kesâ çejerjJee}s, leerve heuÙeeshece kesâ 
DeeÙeg<ÙeJee}s 256 heme}erÙeeW Jee}s, leerve-leerve efove kesâ 
Deblej hej YetKe }ieves hej legJej keâer oe} ØeceeCe Yeespeve 
keâj mebleg° nesves Jee}s nesles nQ ~

ome Øekeâej kesâ keâuheJe=#e Fvekeâer FÛÚeDeesb keâes hetCe& 

keâjles nQ ~ Fmemes Fme Deejs kesâ ceveg<Ùe DelÙelve megKeer 

nesles nQ ~

DeeÙeg<Ùe kesâ }ieYeie Deble meceÙes Jees Skeâ heg$e-heg$eer 

®he Ùegie} keâes pevce osles nQ, GveVeheÛeeme efove Gvekeâe 

hee}ve keâj ce=lÙeg heekeâj mJeie& ceW peeles nQ ~

2) meg<ece veece keâe otmeje Deeje leerve keâes[ekeâes[er 

meeiejeshece ØeceeCeJee}e nw ~ Fme Deejs kesâ ceveg<Ùe oes ieeG 

kesâ çejerj Jee}s, oes heuÙeeshece kesâ DeeÙeg<ÙeJee}s, 128 

hemeef}ÙeeW Jee}s, oes oes efove kesâ Deblej hej YetKe }ieves hej 

yeesj ØeceeCe Yeespeve keâj mebleg° nesves Jee}s nesles nQ ~

Fme Øekeâej kesâ keâuheJe=#eeW mes FefÛÚle keâes Øeehle 

keâjves Jee}s Fme Deejs kesâ ceveg<Ùe Yeer megKeer nesles nw ~

DeeÙeg<Ùe kesâ Deble ceW Skeâ Ùegie} keâes pevce oskeâj 

Ûeesme" efove DehelÙe keâe hee}ve keâj ce=lÙeg heekeâj mJeie& ceW 

peeles nQ ~

3) meg<eceog<ece veece keâe leermeje Deeje, oes 

keâes[ekeâes[er meeiejeshece ØeceeCeJee}e nw, Fme Deejs kesâ 

ceveg<Ùe Skeâ ieeG çejerjJee}s Deewj 64 heme}erÙeeW Jee}s 

nesles nQ ~ Skeâ Skeâ efove kesâ Deblejhej YetKe }ieves hej 

DeebJe}s kesâ ØeceeCe efpelevee Yeespeve keâj mebleg° nesves Jee}s 

nesles nQ ~

}ieYeie Fme Deejs kesâ Deble lekeâ keâuheJe=#e nesles nQ, 

FefÛÚle keâes osles nQ hejbleg keâuheJe=#e keâer mebKÙee Iešles 

peeves hej ogKe keâe efceßeCe neslee nw ~ megKe pÙeeoe ogKe 

keâce neslee nw ~

DeeÙeg<Ùe kesâ Deble ceW Skeâ heg$e-heg$eer ®he Ùegie} keâes 

pevce oskeâj (79) GvÙeemeer efove DehelÙe keâe hee}ve keâj 

ce=lÙeg heekeâj mJeie& ceW peeles nQ ~

keâe}Ûe›eâ - keâe}Ûe›eâ
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Fme leermejs Deejs keâe heuÙeeshece keâe Dee"Jeeb Yeeie 

peye yeekeâer jns leye ØeLece kegâ}keâj keâe pevce neslee nw ~ 

Deejs kesâ ÛeewÙee&çeer }eKe hetJe& Deewj leerve Je<e& mee{s Dee" 

ceefnves yeekeâer jns leye ØeLece leerLeËkeâj hejceelcee keâe pevce 

neslee nw, ØeLece Ûe›eâJeleeakeâeYeer Fmeer Deejs ceW pevce neslee 

nQ ~

4) og<ece meg<ece veece keâe ÛeesLee Deeje yeÙee}erme 
npeej Je<e& keâce Sce keâes[ekeâes[er meeiejeshece kesâ 
ØeceeCeJee}e neslee nw ~ Fme Deejs ceW Glke=â° DeeÙeg<Ùe ›eâes[ 
hetJe& Jejme keâe leLee çejerj heeBÛemees Oeveg<Ùe keâe neslee nw ~

Fme Deejs ceW Ùegieef}keâ Oece& neslee veneR ~ Fmemes 
ceveg<Ùe ®efÛe Devegmeej Yeespeve keâjves Jee}s Deveskeâ heg$e-
hegef$eDeeW keâes pevce osves Jee}s leLee keâce& keâjkesâ heeBÛees ieefle 
ceW peeves Jee}s nesles nQ ~ Fme Deejs ceW Ú: mebIeÙeCe Deewj Ú: 
mebmLeeve peerJeeW keâes nesles nQ ~

5) og<ece veece keâe heeBÛeJee Deeje Fkeäkeâerme npeej 
Je<e& ØeceeCe neslee nw ~ Fme Deejs kesâ ceveg<Ùe keâe Glke=â° 
DeeÙeg<Ùe 100 Je<e& mes kegâÚ DeefOekeâ neslee nw ~ çejerj 
meele neLe ØeceeCe neslee nw ~

Fme Deejs ceW pevcee ngDee keâesF& Yeer ceveg<Ùe Fme keâe} 
ceW cees#e ceW veneR pee mekeâlee ~ keâcee&vegmeej ÛeejeW ieefle ceW 
peerJe peeles nQ ~

og:Ke pÙeeoe.... megKe Deuhe neslee nw ~

DeYeer Ùen Deeje Ûee}t nw ~

6) og<ece-og<ece veece keâe Ú"JeeB Deeje Fkeäkeâerme 
npeej Je<e& ØeceeCe neslee nw ~ Fme Deejs kesâ ceveg<Ùe keâe 
Glke=â° DeeÙe<g Ùe yeemr e Je<e & keâe leLee çejejr  Skeâ neLe keâe 
nels ee n w ~

Fme Deej s keâs  ceve<g Ùe DelÙelb e leehe Deejw  çeelr e menve ve 
keâj mekeâve s keâs  keâejCe Jelw ee{Ùe heJel& e keâe r oe#f eCe Deejw  Gòej 
keâe r lejHeâ jn s nSg  ieib ee emf eOb e g keâe r ieHg eâeDee W ce W jniW e s ~

celmÙeeefo keâe Yeespeve keâjves Jee}s, cene›eâesOeer, 
efve}&ppe, ceÙee&oenerve Deewj cejkeâj vejkeâ Deeefo ogie&efle 
ceW peeves Jee}s neWies ~
Ú: Je<e& keâer ŒeerÙeeb ieYe& OeejCe keâjWieer ~

Glmeefhe&Ceer keâe}

Fme DeJemeefhe&Ceer keâe} kesâ Ú"JeW Deejs keâe pees JeCe&ve 
efkeâÙee Gmekesâ pewmee ner Glmeefhe&Ceer keâe} keâe ØeLece Deeje, 
heeBÛeJes pewmee otmeje, ÛeewLes pewmee leermeje Deeje leermejs 
pewmee ÛeewLee Deeje, otmejs pewmee heeBÛeJee Deeje Deewj hen}s 
pewmee Úúe Deeje peevevee ~

Glmeefhe&Ceer keâe} ceW efove Øeefle efove mecemle heoeLeeX 
kesâ JeCee&efo iegCeeW ceW Je=efæ nesleer nw ~

ØelÙeks eâ Glmeehf eC& ee r DeJemeehf eC& ee r keâe} ce W ÛeeJs eemr e 
leeLr ekË eâj yeejn Ûe›eâJelee a veJe ye}oJs e, veJe Jeemeog Js e leLee veJe 
Øeelf eJeemeog Js e ecf e} keâj $ems e" çe}ekeâe he®g <e nels e s n Q ~
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Deks eâ Ùeeps eve keâe ienje, }yb ee Deejw  Ûee[w e Keñe 

Kee[s e peeÙe ~ Gme KeñsceW osJekegâ®, Gòejkegâ® kesâ 

meele efove lekeâ kesâ pevces Ùegieef}keâeW kesâ Skeâ yee} 

kesâ 20,97,152 šgkeâ[s neW Ssmes Skeâ šgkeâ[s kesâ 

DemebKÙeele DemebKÙeele Deefle met#ce šgkeâ[s keâjW 

efpemekesâ efHeâj mes oes šgkeâ[s ve nes mekesâ ~ Ssmes 

šgkeâ[eW mes Keñs keâes "ebme "ebme keâj Yeje peeÙe 

Gmekesâ Ghej mes Ûe›eâJeleea keâer mesvee Ûe}er peeÙes, lees 

Yeer yee} peje Yeer efKemekeâs veneR ~ efHeâj Gme Keñs 

ceW mes meew meew mee} ceW Skeâ Skeâ yee} keâe šgkeâ[e 

efvekeâe}e peeÙe ~ peye Ùen Keñe Kee}er nespeeÙe 

leye Skeâ heuÙeeshece keâe keâe} keân}elee nw ~

Sms e s ome keâe[s ekeâe[s e r heuÙeehs ece keâe Skeâ 

meeiejehs ece nels ee n w ~

Ssmes yeerme keâes[ekeâes[er meeiejeshece keâe Skeâ 

keâe}Ûe›eâ neslee nw ~ 

FmeceW Oece& keâe keâe} efkeâlevee ?

oes keâes[ekeâes[er meeiejeshece mes kegâÚ 

DeefOekeâ, }ieYeie De"ejn keâes[ekeâes[er 

meeiejeshece ceW lees Oece& nw ner veneR ~ veneR 

osJe....veneR ieg®... veneR O ec e & . . . .  nce W  ceewkeâe 

efce}e nw.... }eYe }tš } W ~
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ßeer DeefpeleveeLe ØeYeg YetlehetJe& leermejs YeJe ceW pebyeg 
ceneefJeosn ceW efJece}Jeenve jepee Les ~ GvneWves JeneB 
mecÙekeälJe heekeâj mebÙece }skeâj, yeermemLeevekeâ lehe keâer 
DeejeOevee keâj, leerLeËkeâj veecekeâce& yeebOekeâj efJepeÙe 
veecekeâ efJeceeve ceW osJe ngS ~ JeneBmes DeÙeesOÙeehegjer ceW 
efpeleçe$eg jepee keâer efJepeÙee jeveer kesâ Goj ceW cenemegoer 
lesjme keâes DeeÙes ~ Ûeewo mJehe> metefÛele ØeYeg JewçeeKe megoer 
Dee"ce keâes pevces ~ nefmle }ebÚveJee}s, megJeCe& 
keâebefleJee}s, Ûeejmees heÛeeme Oeveg<Ùe keâer GbÛeeF& Jee}s ØeYeg 
De"ejn }eKe hetJe& kegâceej DeJemLee ceW jn keâj, Skeâ 
hetJeeËie meefnle eflejheve }eKe hetJe& jepÙe keâe hee}ve keâj, 
meebJelmeefjkeâ oeve oskeâj cenemegoer veJeceer keâes Skeâ npeej 
jepeeDeeW kesâ meeLe oer#ee }skeâj, yeejn mee} Ú©emLe 
jnkeâj, Skeâ hetJeeËie keâce Skeâ }eKe hetJe& oer#ee hee}keâj, 
kegâ} yenòej }eKe hetJe& DeeÙeg<Ùe Yeesiekeâj mecesleefçeKej 
hej ceeefmekeâ Deveçeve keâj, Ûew$e megoer hebÛeceer keâes Skeâ 
npeej cegefveJejeW kesâ meeLe cees#e ieÙes ~

DepeerleveeLe ØeYeg keâes efmebnmesve Deeefo efheÛeeveJes 
ieCeOejeW kesâ meeLe Skeâ }eKe meeOeg, Heâeuieg Deeefo leerve 
}eKe leerme npeej meeefOJeÙeeB, oes }eKe De"ŸeeveJes 
npeej ßeeJekeâ Deewj heeBÛe }eKe efhemlee}erme npeej 
ßeeefJekeâeÙeW Flevee heefjJeej Lee ~ çeemeve j#ekeâ ceneÙe#e 
Ùe#e Deewj Deefpeleye}e Ùeef#eCeer Les ~

v ßeer mebYeJeveeLe ØeYeg hen}s leermejs YeJe ceW 
Oeelekeâer Keb[kesâ SsjeJele #es$e ceW efJeheg}Jeenve jepee Les ~ 
Jes JeneB mecÙekeälJe heeÙes ~ mebIe Yeefkeäle keâj yeerme mLeevekeâ 
keâer DeejeOevee keâer, leerLeËkeâj veecekeâce& yeeBOee Deewj veewJes 
osJe}eskeâ ceW osJe ngS ~ JeneBmes ßeeJemleer veiejer ceW efpeleejer 

jepee keâer mesveeosJeer jeveer kesâ Goj ceW Heâeuiegve megoer 
Dee"ce keâes DeeÙes ~ Ûeewon meheveeW mes metefÛele ØeYeg ceeiemej 
megoer Ûeewome keâes pevces ~ DeçJe }ebÚveJee}s, megJeCe& 
keâebefleJee}s, Ûeejmeew Oeveg<Ùekeâer GbÛeeF&Jee}s ØeYeg hebõn 
}eKe hetJe& kegâceejeJemLee ceW jns, Ûeej hetJeeËie meefnle 
ÛeewJee}erme }eKe hetJe& jepÙe efkeâÙee, efHeâj meebJelmeefjkeâ 
oeve oskeâj Skeâ npeej jepeeDeeW kesâ meeLe ceeiemej megoer 
hegvece keâes oer#ee }skeâj, Ûeewon Je<e& Ú©eeJemLee ceW jns ~ 
keâeefle&keâ Jeoer hebÛeceer keâes ßeeJemleerceW kesâJe}%eeve heeÙes ~ 
yengle YeJÙeelceeDeeW keâes eflejekeâj Ûeej hetJeeËie keâce Skeâ 
}eKehetJe& Je<e& oer#ee hee}er ~ mee" }eKe hetJe& mebhetCe& 
DeeÙeg<Ùe Yeesiekeâj mecesleefçeKej heJe&le hej ceeefmekeâ 
Deveçeve kesâ meeLe  Skeâ npeej cegefveJejeW kesâ meeLe Ûew$e 
megoer hebÛeceer keâes cees#e efmeOeeÙes ~ 

mebYeJeveeLe ØeYegkesâ Ûee® Deeefo Skeâmees oes ieCeOejeW 
kesâ meeLe oes }eKe meeOeg, çÙeecee Deeefo leerve}eKe Úòeerme 
npeej meeefOJeÙeeB, oes }eKe eflejeCeJes npeej ßeeJekeâ Deewj 
Ú }eKe Úefyyeme npeej ßeeefJekeâeDeW Flevee heefjJeej Lee ~ 
çeemeve j#ekeâ ef$ecegKe Ùe#e Deewj ogefjleeefj Ùeef#eCeer Les ~

v ßeer DeefYevebove ØeYeg hen}s kesâ leermejs YeJe ceW 

pebyegceneefJeosn ceW ceneye} jepee Les ~ Jes JeneB mecÙekeälJe 

heeÙes, efo#ee }er, yeerme mLeevekeâ keâer DeejeOevee keâer, 

leerLeËkeâj veecekeâce& yeebOee ~ efJepeÙe efJeceeveceW osJe yeves ~ 

JeneB mes DeÙeesOÙeeceW mebJejjepee keâer efmeæeLe& jeveer kesâ 

GojceW JewçeeKe megoer ÛeewLe keâes DeeÙes ~ Ûeewo mJehe>eW mes 

metefÛele ØeYeg cene megoer yeerpe keâes pevces ~ keâefhe 

}ebÚveJee}s, megJeCe& keâebefleJee}s, mee{s leerve meew Oeveg<Ùe 

GbÛeeF&Jee}s ØeYeg mee{s yeeje }eKe hetJe& mee} kegâceej 

leerLeËkeâjes keâer peerJeve Ùee$ee
(ßeer DepeerpeveeLe Ye. mes ßeer megheeçJe&veeLe Ye. lekeâ)
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DeJemLee ceW jns ~ mee{s Úòeerme }eKe hetJe& Deewj Dee"  

hetJeeËie jepee jns ~ heçÛeele meebJelmeefjkeâ oeve oskeâj 

cenemegoer yeejme keâes Skeâ npeej jepeeDeeW kesâ meeLe oer#ee 

}er ~ Deúejn Je<e& Ú©emLe jns ~ DeÙeesOÙeeceW hees<e megoer 

Ûeewome keâes kesâ}Je%eeve heeÙes ~

yengle YeJÙeelceeDeeW keâes eflejekeâj Dee"hetJeeËie keâce 

Skeâ }eKe hetJe& Je<e& oer#ee hee}er ~ Skeâ ceeme keâe Deveçeve 

keâj Skeâ npeej cegefveJejeW kesâ meeLe mecesleefçeKej hej cees#e 

ieÙes ~ efveJee&Ce keâe efove JewçeeKe megoer Dee"ce Lee ~ Gvekeâe 

DeeÙeg<Ùe heÛeeme}eKe hetJe& Je<e& Lee ~ ØeYegkesâ Je»eveeYe 

Deeefo Skeâmees mees}n ieCeOej Les ~  leerve }eKe meeOeg, 

Deefpelee Deeefo Ú }eKe Úòeerme npeej meeefOJeÙeeB Leer ~ 

oes }eKe DeúeFme npeej ßeeJekeâ, heeBÛe }eKe meòeeFme 

npeej ßeeefJekeâeDeW Ssmee kegâ} heefjJeej Lee ~ çeemeve 

j#ekeâ Ùe#esçJej Ùe#e Deewj keâe}er Ùeef#eCeer Les ~

v ßeer megceefleveeLe ØeYeg hen}s kesâ leermejs YeJe ceW 

pebyegceneefJeosn ceW heg®<eefmebn jepeheg$e Les ~ GvneWves JeneB 

mecÙekeälJe heeÙee, oer#ee }er, yeerme mLeevekeâ keâer DeejeOevee 

keâer, leerLeËkeâj veecekeâce& yeeBOee Deewj JewpeÙeble efJeceeve ceW 

osJe yeves ~ JeneB mes ÛÙeJekeâj efJeveerleehegjer kesâ cesIejepee keâer 

cebie}ejeCeer kesâ Goj ceW ßeeJeCe megoer yeerpe keâes DeeÙes ~ 

Ûeewon mJehe>eWmes metefÛele ØeYeg JewçeeKe megoer Dee"ce keâes 

pevces ~ ›eâeQÛe }ebÚveJee}s, megJeCe& keâebefleJee}s, leervemeew 

Oeveg<Ùe keâer GbÛeeF&Jee}s ØeYeg oçe }eKe hetJe& kegâceej 

DeJemLee ceW jns, Gvleerme }eKe hetJe& Deewj yeejn hetJeeËie 

jepÙe Yeesiee SJeb meebJelmeefjkeâ oeve oskeâj JewçeeKe megoer 

veJeceer keâes Skeâ npeej jepeeDeeW kesâ meeLe oer#ee }er ~ 

yeerme Je<e& Ú©emLe jns ~ efJeefveleehegjer ceW Ûew$e megoer iÙeejme 

keâes kesâJe}%eeve Øeehle efkeâÙee ~ yengle YeJÙe DeelceeDeeWkeâes 

eflejeÙee ~ yeejn hetJeeËie keâce Skeâ }eKe hetJe& ›ele OeejCee 

ceW jns ~

Fme lejn Ûee}erme }eKe hetJe& hetCe& DeeÙeg<Ùe Yeesiee ~ 

Skeâ npeej cegefveDeeW kesâ meeLe ceeefmekeâ Deveçeve keâj 

meccesleefçeKej hej Ûew$e megoer veJeceer keâes cees#e efmeOeejs ~ 

ØeYegkeâe Ûecej Deeefo Skeâ meew ieCeOejeW meefnle leerrve }eKe 

yeerme npeej meeOeg, heeBÛe }eKe leerme npeej meeefOJeÙeeB SJeb 

oes }eKe Fkeâemmeer npeej ßeeJekeâ Deewj heeBÛe }eKe 

mees}n npeej ßeeefJekeâeÙeW Flevee heefjJeej Lee ~ çeemeve 

j#ekeâ legbye®Ùe#e Deewj cenekeâe}er Ùeef#eCeer Les ~ 

v ßeer he©eØeYeg mJeeceer hen}s kesâ leermejs YeJe ceW 
OeelekeâerKeb[ ceneefJeosn ceW Dehejeefpele jepee Les ~ JeneB 
mecÙekeälJe Øeehle keâj oer#ee }skeâj yeerme mLeevekeâ DeejeOee 
SJeb leerLeËkeâj veecekeâce& yeeBOee ~ Deewj Jes veJeces iewÇJesÙekeâ ceW 
osJeheCes keâes Øeehle ngS ~ JeneB mes keâewçeebyeer hegjer ceW Oej 
veecekeâ jepeekesâ megmeercee jeveer kesâ Goj ceW hees<e Jeefo Úª 
keâes DeeÙes ~ Ûeewon mJehe> metefÛele ØeYeg DeeefçJeve Jeefo yeejme 
keâes pevces ~ keâce} }ebÚveJee}s, jkeälekeâce} keâebefleJee}s, 
{eF& meew Oeveg<Ùe GbÛeeF&Jee}s ØeYeg mee{s meele }eKe hetJe& 
kegâceejeJemLee ceW jns ~ Gvekeâe jepÙekeâe} mee{s Fkeäkeâerme 
}eKe hetJe& Deewj mees}n hetJeeËie Lee ~ meebJelmeefjkeâ oeve 
efoÙee, Skeâ npeej jepeeDeeW kesâ meeLe DeefçJeve Jeefo lesjme 
keâes oer#ee }er, Ú: ceefnves Ú©emLe jns, Ûew$e megoer hetvece 
keâes keâewçebyeer ceW kesâJe}%eeve Øeehle efkeâÙee ~ yengle 
YeJÙepeerJeeW keâes eflejeÙee meccesle efçeKej hej Skeâ ceeme keâe 
Deveçeve keâj leervemeew Dee" cegefveÙeeW kesâ meeLe keâeefle&keâ 
Jeefo iÙeejme keâes cees#e efmeOeejs, Gvekeâe oer#ee heÙee&Ùe 
mees}n hetJeeËie keâce Skeâ }eKe hetJe& keâe Lee ~ ØeYeg keâe 
DeeÙeg<Ùe leerme }eKe hetJe& Je<e& keâe Lee ~ ØeYeg keâes meg›ele 
ØecegKe Skeâ meew meele ieCeOej Les ~ leerve }eKe leerme 
npeej meeOeg, Ûeej }eKe yeerme npeej meeOJeerÙeeB, oes 
}eKe efÚnòej npeej ßeeJekeâ Deewj heeBÛe }eKe heeBÛe 
npeej ßeeefJekeâeÙeW Flevee heefjJeej Lee ~ çeemeve j#ekeâ 
kegâmegce Ùe#e Deewj DeÛÙeglee Ùeeef#eCeer Les ~
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v ßeer megheeçJe&veeLe ØeYeg hetJe& kesâ leermejs YeJe ceW 
OeelekeâerKeb[ kesâ ceneefJeosn ceW vebefo<esCe jepee Les ~ JeneBhej 
mecÙekeälJe heekeâj oer#ee }er ~ yeerme mLeevekeâ DeejeOee ~ 
leerLeËkeâj veecekeâce& yeebOee ~ Úús «ewJesÙekeâ ceW osJe ngS ~ 
JeneBmes JeejeCemeer hegjer cesb Øeefle‰ jepee keâer he=LJeerjeveer kesâ 
Goj ceW ßeeJeCe Jeefo Dee"ce keâes DeeÙes ~ Ûeewon mJehe> 
metefÛele ØeYeg pes‰ megoer yeejme keâes pevces ~ mJeefmlekeâ 
}ebÚveJee}s, megJeCe& keâebefleJee}s oes meew Oeveg<Ùe GbÛeeF&Jee}s 
ØeYeg heebÛe }eKe hetJe& kegâceejeJemLee ceW jns ~ Ûeewon }eKe 
hetJe& Deewj yeerme hetJeeËie jepe efkeâÙee ~ meebJelmeefjkeâ oeve 
oskeâj pes‰ megoer lesjme keâes Skeâ npeej jepeeDeeW kesâ meeLe 
oer#ee }er ~ veew ceeme Ú©emLe jns ~ ceneJeefo Ú" keâes 

JeejeCemeer ceW kewâJeuÙe %eeve Øeehle ngDee ~ Deveskeâ 
YeJÙeelceeDeeW keâes eflejekeâj  Skeâ }eKe hetJe& keâce yeerme 
hetJeeËie oer#ee hee}er ~ mebhetCe& DeeÙeg<Ùe yeerme }eKe hetJe& keâe 
jne ~ meccesleefçeKej hej heeBÛe meew cegefveÙeeW kesâ meeLe Skeâ 
ceeme keâe Devemeve keâj cees#e efmeOeejs ~ ØeYeg keâes efJeoYe& 
Deeefo efheÛeeveJes ieCeOej Les ~ leerve }eKe meeOeg, meescee 
Deeefo Ûeej }eKe leerme npeej meeefOJeÙeeB, oes }eKe 
meòeeJeve npeej ßeeJekeâ Deewj Ûeej }eKe eflejeveJes npeej 
ßeeefJekeâeÙeW Flevee heefjJeej Lee ~ çeemeve j#ekeâ ceelebie 
Ùe#e Deewj Ùeef#eCeer çeebleer Leer ~

24

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-3


